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顧問委員會文件第 7/2024 號 

2024 年 12 月 2 日 

資料文件  
 

 

目的 

 

本文件旨在向委員匯報電台、電視及新媒體在2024年11月
至2025年1月的節目安排，詳情請參閱附件。  
 

 

 
 
 
 
香港電台  
2024年12月  
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港台節目匯報  
(2024 年 11 月至 2025 年 1 月 ) 

(按節目製作目標排序 ) 
 
 

 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

1. 提供準確、持平而客觀的新聞及公共事務節目，以加強市民對社會、國家和世界的認識  
1.  盛事傳城  

 
電視節目及電台

宣傳聲帶  
 

電視 32 
逢星期一至日 07:30-
07:35、13:30-13:35、
21:00-21:05 播出  

作為亞洲國際都會，香港是一個充滿活力並與世界

緊密聯繫的城市，既揉合新舊傳統、亦薈萃東西文

化，非常適合舉辦各式大型活動。作為亞洲盛事之

都，全年盛事不絕，為了令市民及外地旅客掌握香

港舉行的盛事，本節目每日緊貼城中各項大型活動

的日程，並設特備網頁，及時匯報活動的重要資訊。 
 

電台第一台、第二台、第

三台、第四台、第五台及

普通話台  
 

電台部製作一系列宣傳聲帶以「盛事傳城」為主題，

介紹香港全年盛事及重點活動。  
 

2.  警聲 360 
 
電視節目  
 

電視 31 
逢星期三 22:20-22:30 播出  

360 秒節目、360 度全方位向市民傳遞防罪防騙資

訊及說好香港警察故事。  

3.  The Close 
 
電台節目  
 

電台第三台  
逢星期一至五 17:00-18:00
播出  
 

節目總結當日的投資市場走勢，深入探討關於經濟

和投資規劃的資訊，以及了解當日最熱門的市場動

態等。  
 

4.  今日立法會  
 

電台第一台及電視 32 除了重點介紹當日大會的議程，也請來立法會議員

附件 
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

電台及電視節目  2024 年 10 月 23 日起，立

法會會議日 10:20-10:30 播

出  
 

一起探討政策，增加公眾對議會事務及議員工作的

認識。  
 

5. * 《行政長官 2024 年施政報告》特備電台及電視節目  
《行政長官 2024
年施政報告》演

辭  
 

電台第一台及電視 32 
2024 年 10 月 16 日 11:00-
13:30 直播  

直播行政長官發表《行政長官 2024 年施政報告》。 

《行政長官 2024
年施政報告》記

者會  
 

電台第一台及電視 32 

2024 年 10 月 16 日 15:30-
16:30 直播  

行政長官就新一份施政報告回答記者提問。  

施政報告速遞

2024 
 
 

電台第一台及電視 31 
2024 年 10 月 16 日 17:00-
18:00 直播  

公共事務組製作，簡介施政報告內最新公布的經濟

措施，包括房屋土地、社福民生等重點內容，並邀

請相關嘉賓進行討論及接聽市民來電。  
 

《行政長官 2024
年施政報告》電

視論壇  
 

電台第一台、電視 31 及

32 
2024 年 10 月 16 日 19:00-
20:00 直播  
 

行政長官出席由多個電子傳媒聯合主辦的電視論

壇，向傳媒解答施政理念，如何惠民生、振經濟。 

《行政長官 2024
年施政報告》相

關措施記者會  
 

電視 32 
2024 年 10 月 17 日、18
日、19 日及 21 日直播  

直播《行政長官 2024 年施政報告》相關措施記者

會。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

行政長官施政答

問／Chief 
Executive Phone-
in 
 
 

電台第一台、電視 31 及

32 
(中文版 ) 
2024 年 10 月 17 日 08:05-
09:30 直播  
 
電台第三台、電視 31 及

32 
(英文版 ) 
2024 年 10 月 18 日 08:00-
09:00 直播  
 

行政長官出席節目，接聽觀眾和聽眾對新一份施政

報告的意見。除中文節目外，第三台亦製作了英語

節目，讓行政長官與主持及市民對談，解說施政報

告內容及探究焦點議題。  

《行政長官 2024
年施政報告》答

問會  
 

電台第一台及電視 32 
2024 年 10 月 17 日 10:30-
12:00 直播  
 

直播行政長官出席立法會的《行政長官 2024 年施

政報告》答問會。  

星期六問責–施

政報告  
 

電台第一台  
2024 年 10 月 19 日 08:00-
09:00 播出  
 

節目邀請行政長官解釋施政報告內容。  

2. 增加市民對「一國兩制」的認識，並培養市民對公民及國民身分的認同感  
6.  灣區全媒睇  

 
電視節目  

電視 31 
逢星期一至五 19:00-19:30
播出  
 

一星期五天，帶大家走訪大灣區及中國不同城市風

貌。  

7.  中國（第一季）  
 

電視 31 從春秋到盛唐，以意識形態與國家制度為主線，挖
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

電視節目  
 

2024 年 9 月 27 日至 12 月

13 日，逢星期五 22:30-
23:30 播出  
 

掘古代中華文明中對今日中國社會最具深遠影響

的人與故事，回溯中華文化淵源，為觀眾呈現悠悠

千年古國的精神圖騰。  

8.  香港尋蹤  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 9 月 28 日至 11 月

2 日，逢星期六 18:20-
18:30 播出  
 

以《香港尋蹤》為名拍攝製作六集專題片，圍繞「一

國兩制」在香港成功實踐的主題，沿著香港紅色印

記，探尋中國革命珍貴往事。每集八分鐘，展示自

辛亥革命以來，香港在中國革命歷史中扮演的重要

角色，用真實的故事，用香港的現實告訴世界— —

中國共產黨是「一國兩制」事業的創立者、領導者、

踐行者和維護者，以及粵港兩地的深厚情誼，並促

進香港市民加深對國家歷史、文化和經濟社會等各

方面發展的認識，尤其是加強青少年的文化認同、

民族認同、國家認同，培養愛國愛港青年一代。  
 

9. * 國家記憶  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 10 月 5 日 20:30-
21:25 播出  
 

中央電視台重點節目《國家記憶》之《從未忘記抗

戰烽火》、《從未忘記見證勝利》一連兩集於港台

電視 31 播出。  
 

10. * 「中華文明溯

源」特展講座｜

中華文明的起源

與形成  
 
電視節目  
 

電視 32 
2024 年 10 月 11 日 23:00-
24:15 播出  

錄播「中華文明溯源」特展講座｜中華文明的起源

與形成。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  
11.  一帶一路‧

「港」你知–  
2024「一帶一

路」國際合作高

峰論壇  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 10 月 20 日至 11
月 10 日，逢星期日 18:25-
18:30 播出  

自 2013 年推出以來，中國一直致力於促進沿線國

家與地區的合作與交流，涵蓋金融、基礎建設、貿

易等領域。「一帶一路」進入下一個金色十年，將

帶來哪些重大機會？香港將如何參與建立互聯互

通、創新綠色的「新絲路」？  

12.  我在北京追夢  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 4 日至 15
日，逢星期一至五 21:25-
21:30 播出  
 

《我在北京逐夢》講述十個中外奮鬥者的溫暖故

事，讓我們看到北京的活力、北京發展環境的友好，

以及中國式現代化的機遇共享。  
 

13.  第七屆「一帶一

路」論壇開幕禮  
 
電視直播  
 

電視 32 
2024 年 11 月 21 日 09:00-
10:15 直播  

直播《第七屆「一帶一路」論壇開幕禮》。  

14.  中華白海豚  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 21 日及 28
日 22:30-23:30 播出  

節目記錄了中華白海豚的生活環境和繁衍歷程，講

述了粵港澳大灣區在貫徹落實習近平生態文明思

想的實踐中，為促進人與自然和諧共生，拯救中華

白海豚及守護中華民族美麗家園的生動故事。  
 

15.  建灣區  前海見

（半小時版）  
 

電視 31 
2024 年 11 月 23 日 20:00-
20:30 播出  

《建灣區  前海見》介紹前海規劃發展，並聚焦《前

海深港現代服務業合作區總體發展規劃》在不同範

疇上，惠及香港、有利大灣區和國家發展的政策措
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

電視節目  施，包括金融服務、創新科技、專業服務、招商引

才、教育、醫療、青年發展等。相關政府代表以及

多位來自不同業界的代表在節目內分享他們對前

海發展的獨到見解和親身經驗。  
 

16.  武梁祠  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 12 月 5 日至 26
日，逢星期四 22:30-23:30
播出  

節目從新中國首批重點文物保護單位「武氏墓群石

刻」入手，重點圍繞自宋代起就受到中國歷代學者

高度關注的「武梁祠」展開，深入挖掘了縱貫古今、

橫跨東西的眾多人物故事，全面展示了武梁祠的歷

史價值、藝術價值和思想價值。  
 

17.  好味知時節  
 
電視節目  

電視 31 
2025 年 1 月 2 日至 2 月 6
日，逢星期四 22:30-23:30
播出  
 

節目旨在更好地弘揚優秀傳統民俗、節日、文化。

通過美食民俗探索，帶觀眾體會最溫暖的中國節

日、最純粹的中國味道、最紅火的中國民俗。  

18.  國劇節目  
父輩的榮耀  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 10 月 9 日至 11 月

20 日，逢星期三 21:35-
22:20 播出  
 

以上世紀 90 年代林業改革為背景，描摹時代背景

下每個人的困窘與成長、東北大家庭的扶持與相

守、三代林業人的夢想與傳承的故事。  

夢中的那片海  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 6 日至 12 月

27 日，逢星期一至五

20:35-21:25 播出  

1970 年代末期的北京城，五個年輕人在什剎海冰場

不期而遇。大院子弟肖春生瀟灑不羈，葉國華慷慨

仗義，陳宏軍木訥好學，賀紅玲美麗傲嬌，佟曉梅

溫柔嫻靜。之後他們經歷了高考、下海、創業、出
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

國、從政等發展階段，在彼此相互扶持的過程中找

到了奮鬥的意義。又是一年冬天，肖春生等人重聚

冰場，回想青春往事，懷念夢中的那片海。  
 

家有灶居  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 17 日至 2025
年 1 月 26 日，逢星期日

09:40-09:55 播出  
 

廚神灶君，誤降四口之家，被迫提供神仙式保姆服

務，開啟國民小神仙的人間奇幻喜劇。  

故鄉，別來無恙  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 22 日至 2025
年 1 月 10 日，逢星期一至

五 21:35-22:30 播出  

張沛、苟丹丹、董家希和吳芸是四個從小一起長大

的女孩。成年後張沛成為了一名嚴謹的保險經紀

人，苟丹丹是一名精緻光鮮的美妝博主，董家希則

為了追求戲劇夢想進入劇場工作，吳芸考上了街道

辦的公務員。她們原本住在不同的城市，為了各自

的目標而努力，但機緣巧合下又重聚在故鄉成都。

張沛因公司業務需求回鄉開闢業務、苟丹丹回家產

子、董家希因母親生病從而回家，吳芸則在繁忙的

工作之餘期待着她們的到來。她們在家鄉找到了事

業的新方向，收穫了友誼和親情。  
 

19.  愛國愛港愛社區

主題曲《我們的

家》  
 

電視 31 及 32、電台第一

台、第二台、第五台及普

通話台  

各台每天播放三至四次  

憲法和基本法推廣督導委員會轄下愛國主義教育

工作小組推出宣傳愛國主義教育的主題曲《我們的

家》，由工作小組轄下傳媒宣傳分組委員鄺美雲主

唱。希望廣大市民特別是青少年，從認識主題曲歌

曲到一起歌唱，樹立國家意識，以及增進愛國愛港

愛社區的情懷。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  
20.  灣區生活一小時  

 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期六 09:00-10:00 播出  

專訪各界嘉賓，分享在灣區生活和發展經驗，讓聽

眾能從更多角度去了解各行各業的經濟發展及文

化交流。  

21.  上·港上線啦  
 
電台節目  
 

電台普通話台  
逢星期六 12:00-13:00 播出  

普通話台與上海人民廣播電台長三角之聲攜手製

作雜誌式文化節目，內容包括文化、藝術、民生、

旅遊、音樂及語言等資訊，讓聽眾從節目中了解兩

個城市各自的獨特歷史及人文，當前的社會及城市

發展，促進交流。  
 

22.  《大城小事》神

州篇  
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期六 16:00-17:00 播出  
 

為了讓香港巿民從多角度了解內地的生活文化與

社會面貌，邀請身處內地的香港人，以輕鬆角度介

紹各省市的大城市小故事。  

23.  灣區粵韻  
 
電台節目  

電台第五台  
逢星期六於 16:00-17:00
《戲曲天地》時段內播出  
 

由廣東廣播電視台南方生活廣播、澳門廣播電視有

限公司澳門電台及第五台三地聯合製作，旨在進一

步深化粵港澳大灣區在粵劇承傳、推廣、教育、研

究及發展等各方面的交流與合作，提供三地粵劇藝

人的訪問及最新歌曲，讓聽眾了解他們的近況、演

出活動及最新粵劇發展資訊。  
 

24.  聽多啲識多啲  
 
電台節目  
 

電台第五台  
逢星期六 17:00-18:00 播出  

知識類互動節目，在中央廣播電視總台粵港澳大灣

區之聲及第五台同步直播，傳播文化知識，重視互

動體驗。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  
25.  京港話你知  

 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期日 11:00-12:00 播出  
 

隨著京港兩地文化交流日益加深，推動兩城進一步

加深流行文化交流、增進交往和友誼。節目內容包

括分享北京和香港各具特色的美食、文化、旅遊、

流行音樂等時尚潮流，穿梭於城市的街巷胡同角落

間，觸碰人文脈絡，讓聽眾瞭解及感受北京和香港

兩個國際大都會的獨特魅力。  
 

26.  飛越大中華  
 
電台節目  
 

電台普通話台  
逢星期日 13:00-14:00 播出  
 

由普通話台製作，探討包括大中華經濟圈的潛力與

遠景、粵港澳大灣區的發展規劃，以及「一帶一路」

的長遠建設等領域。  
 

27.  香港故事，中國

精彩  
 
電台及新媒體節

目  

電台普通話台及新媒體  
2024 年 10 月至 2025 年 2
月  

中央廣播電視總台粵港澳大灣區之聲、中央廣播電

視總台亞太總站、香港電台、香港愛國主義工作小

組、香港教育工作者聯會聯合製作。香港中小學普

通話朗誦（演講）展演活動，推出線上線下活動和

節目，增強香港市民尤其是青少年對中華優秀傳統

文化的認同，加強國情教育，傳承和弘揚愛國主義

精神，說好香港故事，傳誦中國精彩。  
 

28.  中國復刻與新潮  
 
電台節目  

電台第一台  
2024 年 11 月 3 日起

12:20-13:00 播出  

一連十集節目透過學者與嘉賓對談，讓聽眾了解中

華文明的歷史脈絡，增強國民身分認同感。節目討

論內容包括中國近現代的商道、東漢的地域競爭與

王朝興亡、中國步入現代的難處與經驗、南來文人

與愛國情懷、漢服與中華文化的關係等等。  
 

29.  第十七屆香港盃 電台第一台  為了讓香港青少年深入瞭解國情，感知國家外交，
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外交知識競賽啟

動禮儀式暨  
第十六屆競賽參

訪節目啟播禮  
 
電台活動及特備

網頁  

2024 年 12 月 2 日 18:00-
19:00 舉行  
 

體會香港回歸祖國以來的發展成就，由外交部駐香

港特別行政區特派員公署、教育局、香港明天更好

基金主辦，香港賽馬會特別贊助，香港電台製作香

港盃外交知識競賽，「擔當時代重任，涵養世界情

懷」，並透過特備網頁集合近年製作的香港盃外交

知識競賽、參訪活動，及外交知識節目《外交二十

問》和《中國遠朋與近鄰》，讓青少年了解國家國

情、歷史、文化，及新時代國家各項事業取得的重

大進展成就和發展方向。  
 

30.  似是古人來  
 
電台節目  

電台第一台  
2024 年 12 月 14 日起，逢

星期六 20:30-21:00 播出  

節目共十三集，深入淺出介紹「國學」—關於中國

固有的學問，從有形的書畫、音樂、醫學、建築等，

到源遠流長的歷史、哲學、地理、術數，豐富大眾

對國學的認識，了解中國文化的特質，理解儒釋道

思想；亦會探究古人智慧，能否應用在日新月異的

現代。  
 

31.  法律是咁的 2 
 
電台節目  

電台第一台  
2025 年 1 月 5 日起，逢星

期日 12:20-13:00 播出  
 

節目繼續由專業律師主持，提供實用的法律資訊，

並邀請業界重量級嘉賓，分享各項法律議題，讓聽

眾了解香港律師的工作之餘，透過生活化的例子及

情境劇，幫助聽眾「軟吸收」法律知識。  
 

3. 提供一個可就公共政策暢所欲言，以不畏懼和不偏私的方式交流意見  
32.  議事論事  

 
電視節目  

電視 31 
逢星期五 19:35-20:00 播出  

《議事論事》每週報道立法會內的事務，並以民生

議題作為重點，扼要報道議會審議各項法案及政策

的精華，以便市民通過節目更了解和掌握政府的施
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政理念。  
 

33.  Hashtag# Hong 
Kong 
 
電台節目  
 

電台第三台  
逢星期日 08:15-08:25 播出  

邀請不同法定機構或非牟利組織代表分享資訊。  

34.  眾言堂– 2025/26
財政預算案諮詢  
 
電台節目  
 

電台第一台  
2025 年 1 月 4 日 10:00-
12:00 播出  

公共事務組製作，主題為「財政預算案諮詢」，邀

請財政司司長陳茂波及專家出席，討論香港的財政

現況、民生福利、理財哲學與長遠經濟發展等議題，

並回應現場市民的意見與提問。  
 

4. 提供平台以支持並推動社區參與廣播，讓參與者傳達其創作意念及目標訊息  
35.  社區參與廣播服

務  第四十六季  
 
電台節目  
 

電台普通話台  
2024 年 9 月 30 日至 12 月

29 日，逢星期一至四

20:00-22:00，逢星期五至

星期日 20:00-23:00 播出  

院 舍 透 視 (A Deeper Look at Residential Care 
Services)–  
自爆出兒童及青少年照顧服務虐兒事件後，社會福

利署於去年開展兒童住宿照顧及相關服務的檢討

工作，並提出七十項改善建議。今年施政報告亦有

提及如何鼓勵更多人成為寄養家庭。節目透視院舍

及非院舍的服務如何就建議改善現有運作及服務，

以更妥貼地照顧兒童及青少年，藉此讓公眾深入了

解相關服務，及重視一直被人所忽略的「他們」。 
 
蜜蜂與人類的故事  (Buzzing Around: Bees and 
Humans)–  
蜜蜂，在大眾的一般認知，會認為是危險生物，避
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之則吉。近年，環保界開始提及蜜蜂正在地球上消

失，人類同時會面臨滅絕危機；但另一方面，我們

又經常聽到人與「蜜蜂」的衝突， 例如有因為受到

蜂類攻擊而受傷或死亡的個案，因而令社會對待蜜

蜂出現既有保育亦有恐懼，兩者互相矛盾。再者，

坊間流傳有關蜜蜂的一些都市傳說，究竟真相是什

麼？而這些謎團，與生活在城市的我們又有何關

係？節目為你一一拆解這些「耳邊蜂」！  
 
印地語訴心聲  (Can she voice out ? )–  
傳統少數族裔女性從小就被教導只要照料好家庭，

已是一生職責所在，特別有些女士來到香港，發生

問題也不敢求助，怕家醜外傳，導致一些隔代問題

從未停止。節目透過利用印度和巴基斯坦通用的印

地語 (Hindi)，讓少數族裔女性為自己發聲，分享自

己，同時鼓勵香港少數族裔女性，踏出一步，擺脫

世俗目光，認識自己忠於自我。節目以印地語播出。 
 

36.  社區參與廣播服

務  第四十七季  
 
電台節目  

電台普通話台  
2024 年 12 月 30 日至 2025
年 3 月 30 日，逢星期一至

四 20:00-22:00，逢星期五

至星期日 20:00-23:00 播出  
 

哲衣縮食  (Fashion-sophy)–  

所謂衣食足而知榮辱，在香港這個國際金融中心，

穿什麼、怎樣穿，都受著潮流影響。在經歷疫情洗

禮，社交模式被人工智能重新定義的今天，如何能

做到「有衣食」呢？《哲衣縮食》藉著時裝設計師

與哲學講師跟不同嘉賓對談，跟大家一同反思時裝

與文化藝術、身體自主等關係微妙的社會議題。  
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「 留 守 長 者 」 關 注 計 劃  (Care for Left-behind 
Elderly)–  

香港人口老化和港人離港現象嚴重，促使社會出現

「留守長者」。香港近年「留守長者」的數目，因

子女移民或到外地工作而持續增加。「留守長者」

們面對著多重困境，包括自理能力下降、孤獨感、

健康問題及社區支援不足等。對此，節目邀請社區

人士分享現況，並與專業人士分析箇中需求及探討

支援措施，提升大眾對「留守長者」精神健康的關

注度，鼓勵社區參與，建立共融社會。  

 

尼 泊 爾 民 間 故 事 『 港 』 你 知 (Retelling Nepali 
Folklore in Hong Kong)–  

分享尼泊爾的民間故事、都市傳說、其他禁忌故事

等等，並將其傳遞給新一代，讓聽眾了解尼泊爾族

群的生活和文化。  

 
37.  試咪教室@亞裔

藝采  
 
電台活動  
 

電台部社區參與廣播服務  
2024 年 11 月 10 日 14:00-
18:00 舉行  

社區參與廣播服務 (CIBS)連續多年支持康樂及文

化事務署主辦的「亞藝無彊：亞裔藝采」。今年 CIBS
再度參與這項展示世界不同族裔魅力的公眾活動，

於尖沙咀香港文化中心露天廣場，設置「人人廣播‧

試咪教室」，讓參與活動人士到場「試咪」，在這

個獨特的戶外錄音室一嘗「開咪」滋味及體驗電台

廣播的樂趣，藉此提升大眾對申請 CIBS 的興趣。  
 

38.  廣播技巧工作坊  電台部  工作坊於中環街市舉行，由香港電台節目主持分享
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電台活動  

2024 年 11 月 22 日 19:00-
20:30 舉行  

經驗，並講解如何製作節目和「開咪」做電台節目，

包括指導和學習用咪、說話、訪問等技巧，現場還

有「試咪」練習的機會，讓大眾也能成為下一個廣

播人！  
 

39.  CIBS Awards 社

區參與廣播節目

大賞 2024 頒獎典

禮  
 
電台及電視節目  
 

電台部社區參與廣播服務  
2024 年 11 月 23 日 15:30-
16:30 舉行；節目在 12 月

8 日 21:00-22:00 播出，電

視版在 12 月 29 日 17:00-
18:00 於電視 31 播出  
 

為肯定 CIBS 製作人對社區及廣播界的貢獻，香港

電台舉辦「 CIBS Awards 社區參與廣播節目大賞

2024」，以表揚及嘉許優秀的 CIBS 電台節目，第

31 至 43 季 CIBS 的節目製作人均具備參賽資格。  

5. 鼓勵社會共融及多元化，反映香港以至外地的多元面貌，鼓勵包容，為社會注入正能量；同時照顧小

眾需要  
40.  睇得見。聽得到  

 
電視節目  
 

電視 31 
逢星期六 18:30-19:00 播出  
 

觀眾可透過節目了解殘疾人士以及少數族裔人士

在香港社會的共融情況。擁有不同能力、種族背景

的嘉賓會在節目中走在一起交流，讓殘疾人士以及

不同少數族裔人士更全面和更立體地被社會「睇得

見、聽得到」，做到打破與社會主流的隔膜，彼此

接納、欣賞和尊重。  
 

41.  識多一點點  
 
電視節目  
 

電視 31 
逢星期日 15:30-16:30 播出  

淺談有趣資訊、細說社會各階層故事。主持與聽障

人士，透過生動手語對話，輕輕鬆鬆地帶出無障礙

城市的主題，務求讓聽障人士識多一點點。  
 

42.  香港故事–情繫 電視 32 節目以人物特寫和訪談形式，了解這群來自異地和
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香港：不說不知

世界情  
 
電視節目  

2024 年 9 月 24 日至 12 月

10 日，逢星期二 21:30-
22:00 播出  

不同族裔的人士，如何在香港這個開放多元的大都

會中發揮所長，同時貢獻香港。他們在節目中娓娓

道來他們的香港故事，並分享他們對香港的印象和

感受、來港適應的過程和體會、個人經歷和故事，

以及喜歡香港的原因和對香港的感情。  
 

43.  領遊香港 2 
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 10 月 15 日至 12
月 17 日，逢星期二 22:00-
22:30 播出  

香港是一個國際化城市，匯聚了不同的文化。主持

作為文化大使，透過與駐港領事一起體驗不同的文

化活動、美食、傳統節慶，呈現香港文化多元、活

力非凡的大都會魅力。  
 

44.  香港故事–老店

情未了第二季  
（英文版）  
 
電視節目  
 

電視 32 
2024 年 12 月 17 日至 2025
年 2 月 25 日，逢星期二

21:30-22:00 播出  

新一季節目一連十一集，繼續帶大家走訪不同的老

字號食肆及商店，細味其魅力所在。  

45.  香江暖流  
 
電台電視同步播

放  
 

電台第五台及電視 31 
逢星期一至五 11:00-12:00
播出  

電台電視同步直播的遊戲節目，集腦力、智力、創

造力於一身，帶來最貼近銀髮一族的生活、醫學、

消閒資訊。將樂齡科技融入節目的遊戲中，以輕鬆

的方式，提供重要的長者及健康資訊，亦透過與長

者於節目中的互動，促進長幼共融。  
 

46.  她•他•它  
 
電台節目  

電台第二台  
逢星期一至五 22:00-24:00
播出  

新時代女性在生活及職場中面對的各式各樣壓力，

「她•他•它」與大家以正能量積極面對生活中各

項難題，邀請不同專業人士分享並探討生活體驗，
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  從多角度討論及分析男女心態，讓聽眾從中找到共

鳴。  
 

47.  夜媽媽心裡話  
 
電台節目  

電台普通話台  
逢星期一至四晚上 22:00-
23:00 播出  
 

女性在每個人生階段都有不同的社會角色。既有相

夫教子的全職媽媽，也有叱吒職場的女強人，亦有

兼顧家庭和事業的十項全能高手。節目由四位女主

持擔任，除以柔和音樂和歌曲伴大家入夢外，亦在

不同範疇與聽眾分享內心世界。展示女性如何在事

業和家庭之間取得平衡，令聽眾更了解香港現代

「女性」。  
 

48.  Lion Rockers III 
 
電台節目  
 

電台第三台  
逢星期六 08:30-09:00 播出  
 

第三季節目繼續透過訪問城中不同人士，分享「獅

子山精神」，以英語說好香港故事。  

49.  夢想號啟航  
 
電台節目  

電台第二台  
逢星期六 10:00-11:00 播出  

一個收集和分享夢想故事的節目，主持黎穎瑜希望

藉此平台，尋找現實中在各領域追尋及實踐夢想的

人，為聽眾提供同路人的追夢故事，一起體會當中

的堅持和智慧。受訪嘉賓包括音樂家、藝術家、運

動員、社企創辦人等，他們在追逐夢想的過程中，

各有獨特的經歷。  
 

50.  大城小事  
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期六及星期日 16:00-
17:00 播出  

邀請旅居世界各地的香港人，以感性角度去分享他

們身處國家或城市的文化、生活、社會上的故事。

國家及城市包括：瑞士、沖繩、東京、泰國、摩洛

哥、北京、伊拉克、韓國、英國、澳洲、德國、葡
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萄牙等。  
 

51.  同處一室  
 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期日 00:00-01:00 播出  
 

鼓勵社會共融及多元，同時照顧小眾需要，每集邀

請平機會或共融機構代表作嘉賓分析共融個案，並

介紹香港在不同方面的平等機會。  

 
52.  Halo Jakarta! 

Hello Hong Kong! 
 
電台節目  
 
 

電台普通話台、YouTube
頻道  
逢星期日 09:30-10:00 播出  

印尼國家廣播電台 (RRI)和香港電台合作，推出印尼

語雜誌式節目，促進兩地巿民的相互理解，加強彼

此的認識與交流，並設特備網頁以作推廣。在半小

時的電台節目中，兩家電台會各派主持分享兩地的

文化、娛樂及經濟資訊，並設空中留言信箱，讓本

地印尼人可憑歌寄意，與家鄉的親友保持聯繫。此

節目為本地工作與生活的印尼人提供實用資訊之

餘，並會介紹香港好去處，以及分享港人與印尼人

的溫情相處點滴，說好香港故事。  
 

53.  老細一齊嚟  
 
電台節目  
 

電台第五台  
逢星期日 10:00-12:00 播出  
 

文教組製作，一個老少咸宜、推動趣味學習、跨代

共融的生活與生命教育節目，由小學生、退休人士

及中青代一起，從不同視角認識時事、國家、世界，

涉獵不同知識，分享生活和生命的經歷與智慧。  
 

54.  好心情經理人  
 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期日 14:00-16:00 播出  
 

主持人與嘉賓暢談如何建立好心情，推動正向思

維，就算身處逆境，都要常存感恩的心，永不放棄

希望和樂觀的心情，並為聽眾提供充滿正能量和愉

悅的中外歌曲。  
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55.  Talk 甦  

 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期日 18:20-20:00 於

《萬千寵愛》節目時段內

播出  
 

與香港善導會合作之節目環節，主持人訪問不同更

生人士的故事，鼓勵社會共融。  

56.  Network South 
Asia 
 
電台節目  
 

電台第三台  
逢星期日 21:00-22:00 播出  

介紹南亞地區不同風貌的雜誌式節目，包括生活方

式、健康、演藝、美術、文學、美食、名人訪談和

特色音樂等。  

57.  我的平行路  
 
電台節目  

電台第一台  
2024 年 9 月 14 日起，逢

星期六 20:30-21:00 播出  

文教組製作，承接巴黎殘奧會港人關注香港代表隊

的熱潮，製作特備系列介紹運動員、總會、相關支

援者等的非凡經歷及運動會過後的未來人生，推廣

體育共融。  

 

58.  展翅青見超新星

2024 
 
電台活動及特備

網頁  
 

電台第二台  
2024 年 9 月 25 日起，逢

星期三 15:00-17:00 播出  
 

「展翅青見計劃」每年培訓不少有潛質的學員，為

社會各行業注入新動力。為表揚學員參加計劃後取

得顯著進步及嘉許培訓機構和僱主的悉心指導，香

港電台第二台及勞工處青年就業科展翅青見計劃

合辦「展翅青見超新星」選舉，並設特備網頁以作

推廣。獲選的十位「超新星」在《三五成群》節目

內分享他們的奮鬥故事。  

 
59.  愛心聖誕大行動

–開幕典禮  
Operation Santa 

電台第三台  
2024 年 11 月 12 日 18:30-
20:00 舉行  

第三台年度大型籌款活動「愛心聖誕大行動」，由

香港電台及南華早報合辦，旨在扶助香港弱勢社

群，與大眾攜手服務社區。  
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Claus–  
Launching 
Ceremony 
 
電台活動  
 

 

6. 推動教育和鼓勵學習，包括網上學習  
60.  卓越教室 2024 

 
電視節目  

電視 31 
2024 年 10 月 26 日至 12
月 28 日，逢星期六 20:30-
21:00 播出  

節目以紀錄片形式製作，用實況手法拍攝，讓觀眾

如置身課堂中體驗老師團隊如何實踐教案，以及訪

問 2019 年至 2023 年四屆的得奬老師，讓他們分享

教學理念與心得。  
 

61.  與 CEO 對話  
 
電台及電視節目  

電台第一台  
2024 年 11 月 3 日至 12 月

22 日，逢星期日 14:00-
16:00 播出  
 
電視 31 
2024 年 11 月 3 日至 12 月

22 日，逢星期日 17:00-
18:00 播出  
 

新一輯節目繼續邀請各成功領袖，與廣大聽眾和觀

眾分享管理哲學和成功秘訣，以擴展視野和提升競

爭能力。  
 

62.  一分鐘閱讀  
 
電台節目  

電台第一台  
逢星期一至五播出  

節目中各主持暢談他們的讀書心得，分享他們從書

中獲得的知識。希望大家每天用少許時間，讓閱讀

豐富人生。  
 

63.  兩文三語說故事  電台普通話台  普通話台兒童節目時段，主持以廣東話、普通話及
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電台節目  
 

逢星期一至五 15:30-16:00
播出  
 

英語為聽眾帶來不同系列小故事。  
 

64.  月光書情  
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期一 02:30-03:30 播出  
 

文教組製作，主持誦讀文學作品選段，配以輕音樂，

陪伴聽眾在深夜間放鬆心情，閉上眼睛也可以享受

閱讀之樂。  
 

65.  綠 TEEN 工作  
 
電台節目  
 

電台第五台  
逢星期五 21:00-22:00 播出  
 

集合新生代學生一齊來「開咪」的環保節目，關注

環境議題。  
 

66.  一樣環保百樣人  
 
電台節目  
 

電台普通話台  
逢星期六 12:00-13:00 播出  

全球暖化日益嚴重，環保已成為每個城市的重要議

題。在香港，有人創立自家生態循環過著仿古般的

生活，亦有人選擇放工後遠離燈紅酒綠的花花世

界，上山親近大自然。七百萬人，七百萬種生活，

他們卻有著同一目標，默默用行動訴說環保故事。

節目與聽眾分享他們為地球所做的種種改變，一樣

的環保意念，不一樣的生活概念，希望透過訪談讓

大家有所啟發。  

 

67.  Mind Matters 
 
電台節目  
 

電台第三台  
逢星期日 07:30-08:00 播出  
 

第三台精選播出有趣題材的講座，主題包括科學、

自然、工程、中國歷史文化、人工智能和健康等。 

68.  語妙天下  
(Language 
Academy) 

電台第二台  
逢星期日 20:00-20:30 播出  
 

共融篇—新一輯節目以視障及聽障人士為對象，教

授點字及手語。  
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電台節目  
 

69.  Sci 時間  
 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期日 20:30-21:00 播出  

文教組節目，內容包羅科普知識、科學新知、科學

家故事、延伸到 STEAM 學習；又會從流行文化，

如流行曲、電影、動漫，抽出當中的科學元素，趣

味學習。  
 

70.  三五成群說故事  
 
電台環節  
 

電台第二台  
2024 年 8 月 16 日至 11 月

15 日，逢星期五 16:30-
17:00《三五成群》節目內

播出  
 

由香港中華文化發展聯合會及語文教育及研究常

務委員會舉辦的《周有光盃— —普通話說講朗誦及

拼音比賽》，第二台於《三五成群》節目內播出得

獎作品。  
 

71.  第五台長進課程  
 
電台節目  
 

電台第五台  
2024 年 9 月 30 日起，逢

星期一 20:00-21:00 播出  

《街市字典》—從街市出發，在平凡的食材中發掘

箇中不為人知的故事，了解飲食文化。  
 
《希臘哲學故事》—每集邀請學者分享希臘哲學故

事，輕鬆探討哲學如何應對生活問題，引發長對人

生的思考。  
 

72.  大專普通話辯論

賽 2024 
 
電台節目  
 

電台普通話台  
2024 年 10 月至 11 月，主

辦共十五場辯論賽；賽事

精華由 12 月 7 日起，逢星

期六 17:00-18:00 播出  

推動本港大專院校普通話辯論的風氣，普通話台今

年繼續舉辦大專普通話辯論賽，全港共十二間大專

院校報名參加，決賽於 11 月 16 日舉行。  
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73.  共建安全網絡  

2024–資安探訪

團  
 
電台活動  
 

電台第二台  
2024 年 11 月 5 日及 12 月

18 日舉行  

第二台與數字政策辦公室合辦的「資安探訪團」，

於 11 月及 12 月舉辦兩場學校探訪活動，目的在喚

起公眾對網絡安全的意識，遵守網絡禮儀和法例。 

74.  字旅行間  
 
電台活動  

電台第五台  
2024 年 11 月至 2025 年 6
月  
 

第五台與康樂及文化事務署香港公共圖書館再度

合作，以「旅遊」為題，鼓勵讀者利用電子書平台

與不同媒介漫遊世界不同角落，讓參加者透過文字

力量跨越現實框架，尋找新的視角與感悟。活動包

括「聽說書海」、「跡影即有」、「文創工房」、

「城市漫快門」等。  
 

7. 激發創意及原創力，以推動文化及藝術活動，並培育人才  
75.  藝坊、藝坊星期

天  
 
電視節目  
 

電視 31 
逢星期六 16:00-16:30 以及

逢星期日 16:30-17:00 播出  

採訪不同藝術、音樂、文學、電影以及其他相關活

動，展現香港的藝術文化面貌。  

76. * 世界技能大賽：

決戰里昂  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 10 月 10 日至 31
日，逢星期四 20:00-20:30
播出  
 

為了促進更深層次的技術和年青人才交流，今屆世

界技能大賽在法國里昂展開。這個比賽被喻為技能

界的奧運會，集結了七十個國家和地區，一共一千

四百名選手，在六十二個技能項目中一決高下。節

目紀錄了七組選手由香港備戰到出征法國的旅程，

和年輕選手同呼同吸，共同經歷成敗悲喜。  
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77.  港樂•講樂  

 
電視節目  

電視 31 
2024 年 10 月 20 日起，逢

星期日 20:30-21:25 播出  

為了凝聚音樂力量，推動大灣區樂壇及支持廣東

歌，一個集合歌手訪談、音樂表演、倒數流行榜的

音樂節目《港樂•講樂》，每周介紹最新廣東流行

樂壇資訊，分享大灣區流行音樂的魅力。每星期節

目內會倒數《中文歌曲龍虎榜》及《華夏原創金曲

榜》。  
 

78.  《演藝盛薈》電視節目  
演藝盛薈•開放

舞台：港樂 50 周

年  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 10 月 6 日至 11 月

10 日，逢星期日 13:00-
14:45 播出  

演藝盛薈•開放舞台：港樂 50 周年系列，包括貝多

芬合唱幻想曲、佩特連科的馬勒、梵志登馬勒第一

交響曲、北京音樂會、蘇黎世音樂會及歡送梵志登

音樂會。  

韋爾比亞音樂

節：黎卓宇琴弦

共聚音樂會* 
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 10 月 26 日 13:00-
14:15 播出  

在今次音樂會中，美籍華裔鋼琴家黎卓宇，與指揮

家韋萊斯坦合作。他們聯同瑞士韋爾比亞音樂節室

樂團，在韋爾比亞音樂節中演奏多首名曲，包括由

法國作曲家聖桑創作的《第二鋼琴協奏曲》，以及

由比才撰寫的《C 大調第一交響曲》。另外，黎卓

宇亦會獨奏蕭邦的《升 C 小調夜曲》。  
 

79.  一舞一世界  
 
電視節目及特備

網頁  

電視 31 
2024 年 11 月 3 日至 12 月

22 日，逢星期日 21:20-
21:30 播出  

一連八集《一舞一世界》，以香港舞蹈家為主角的

人物專題短片系列，結合影像、舞姿和音樂，讓觀

眾看見舞蹈家如何追尋舞台上的完美身影，一窺舞

蹈與人生如何交錯、相互影響。為配合節目，香港

電台亦舉辦「一舞一迴響」活動，網上徵集各方舞
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者的跳舞片段，提供平台展現其舞姿，並邀請專業

舞者評審水平，設獎項以作鼓勵。  
 

80.  港樂・星夜・交

響曲2024 
 
電視直播  
 

電視 32 
2024 年 11 月 16 日 19:30-
21:50 直播  

直播《港樂・星夜・交響曲  2024》。  

81.  Young Euro 
Classic 2023 
Highlights 
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 30 日 13:00-
14:15 播出  

烏克蘭青年交響樂團演繹兩首當代作品：年輕作曲

家博達納·弗羅利亞克的全新管弦樂作品《道路》和

烏克蘭出生作曲家葉夫根尼·奧爾金的《兩把小提琴

和交響樂團的敖德薩狂想曲》。晚會以長笛亮點開

始，馬爾科姆·阿諾德簡短但令人印象深刻的長笛協

奏曲。作為最後一首作品，貝多芬的《第五交響曲》

提供了交響樂對比，這部作品從 C 小調的黑暗到 C
大調的光明的戲劇性發展，也為這個令人沮喪的戰

爭時期提供了希望的音樂標誌。  
 

82.  2024香港國際音

樂教育研討會閉

幕典禮及音樂會  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 12 月 15 日 19:00-
21:00 播出  

研討會旨在為音樂教育工作者提供交流與學習的

平台，並為小學生、中學生和大學生提供演出機會，

展演他們的潛能。  

83.  好Young音樂  
 

電台普通話台  
逢星期一至五 07:00-09:00

普通話台音樂節目，邀請學生 DJ 參與，培養新一

代音樂 DJ。  
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電台節目  
 

播出  
 

84.  First Notes 
（由聆開始）  
 
電台節目  
 

電台第四台  
逢星期一至五 07:00-10:00
播出  

三小時的晨早音樂節目，透過精選的曲目為聽眾快

速充電。  

85.  Simply Classical 
（就是古典）  
 
電台節目  
 

電台第四台  
逢星期一至五 19:00-20:00
播出  

介紹受歡迎的流行古典音樂節目。  

86.  講東講西  
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期一至五 22:30-
00:00；周日版逢星期日

10:30-12:00 播出  
 

以輕鬆、風趣、淺顯的態度講述不同題材，擴闊知

識領域，網羅文化通識。  

87.  After Hours with 
Michael Lance 
 
電台節目  
 

電台第三台  
逢星期一至五 22:00-01:00
播出  
 

主持人與聽眾踏上夜間音樂之旅，播放經典的 R&B
歌曲、輕搖滾音樂，及不同節奏的流行歌曲等等。 

88.  戲曲之夜  
 
電台節目  
 

電台第五台  
逢星期一至五 22:35-
02:00，星期六至日 22:20-
02:00 播出  

為顧及平日需要上班的聽眾，《戲曲之夜》安排在

每個晚上播放粵曲，以地方語言介紹京劇、潮劇、

越劇等；務求以同一語言介紹同一劇種，望能令廣

大聽眾有更親切的感受。  
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89.  哈林奭失眠  

 
電台節目  

電台第一台  
逢星期一00:00-02:00播出  

三位青年主持，來個文化及科技大碰撞，以文化及

科技角度，加上各自的音樂選擇，介入不同議題，

看看會得出甚麼化學反應。  
 

90.  耆力量  
 
電台節目  
 

電台第五台  
逢星期六 10:00-13:00 播出  
 

連結網頁與電台互動式長者節目，鼓勵長者增加自

信、發揮潛能。  

91.  新人類大世界

「STEM總動

員」環節  
 

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期六13:05-15:00《新人

類大世界》節目內播出  
 

每周請來中小學分享 STEM 新體驗。  

92.  我哋都係音樂系  
 
電台節目  
 

電台第四台  
逢星期六 14:00-16:00 播出  
 

特別為年輕人及入門愛樂者而設的古典音樂節目。 

93.  150 遇上 170 
 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期六15:00-17:00播出  

年輕人雜誌式節目，由資深電台節目主持帶領新時

代奮鬥者，激發他們的創意，以輕鬆手法讓年輕聽

眾更了解當下社會的人和事，提供資訊及娛樂，並

推動教育和鼓勵學習。  

 

94.  新聲事務所  
(Music Insider) 
 
電台節目  

電台第四台  
逢星期六 16:00-18:00 播出  
 

專注發掘國際樂壇最新動向，由主持成俊曦分享各

大比賽及獎項消息、音樂節資訊及熱門話題，亦會

介紹最近推出的錄音，從中摸索古典音樂的潮流走
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 向。  

 

95.  弦來是這樣的  
 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期六 17:00-18:00 播出  
 

結他是現代流行音樂不可或缺的一部分，無論是民

歌小清新的木結他配唱、電結他標誌性的前奏及扣

人心弦的 solo，到 finger style 木結他的 one man 
band，一支結他落在高人手中，能奏出無限可能。

結他手甚至是樂隊中的靈魂，可以比主音歌手更為

搶鏡。本節目旨在介紹以結他為主的音樂，透過不

同環節向聽眾介紹結他有關的知識、音樂及文化。 

 

96.  James Ross: 
Greatest Hits of 
Music 
 
電台節目  
 

電台第三台  
逢星期六 18:10-20:00 播出  
 

節目會播放由 60 年代至今的經典英文金曲。  

97.  港產電影咖  
 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期六 20:00-20:30 播出  
 

文教組製作，講述「港產片」以及香港電影工業的

獨有文化。  

98.  阿郎戀曲  
 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期六 22:00-24:00 播出  
 

由著名資深電台 DJ 倪秉郎主持，細味歷久常新經

典、60s 中至 90s 中，三十年內粵／普／外語金曲。

為聽眾提供優美及高質的華語歌曲，並分享其他音

樂知識。  

 

99.  音樂關係  
 

電台第二台  邀請不同嘉賓，以不同演奏方式彈奏不同樂曲，讓
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電台節目  
 

逢星期日 01:00-02:00 播出  年輕人由淺入深感受音樂的美好，認識音樂這門藝

術；並透過生活體驗，分享音樂對日常行為、學習、

工作、休閒、社交及娛樂各方面的影響和感悟，期

望通過音樂使人們的素質和品格得以提升。  
 

100.  Sun 生活  
 
電台節目  
 

電台第二台  
逢星期日 11:00-12:00 播出  
 
 

《Sun 生活》提供最新的香港文化、藝術活動、生

活資訊，讓香港人透一口氣，一起生活在陽光空氣

中。  

 
101.  歌劇世界   

 
電台節目  
 

電台第四台  
逢星期日 14:00-17:00 播出  

每星期，男高音譚天樂先生（每月首星期日）和資

深歌劇監製盧景文教授（餘下星期日），為聽眾精

選一套歌劇精品。  

102.  About Folk 
 
電台節目  
 

電台第三台  
逢星期日 15:00-16:00 播出  
 

介紹傳統及當代民謠的音樂節目。  

103.  The Culture 
Show 
（音樂之旅）  
 
電台節目  
 

電台第四台  
逢星期日 19:00-20:00 播出  

主持訪問不同歐洲國家駐港總領事，透過音樂與視

覺藝術、文學、電影和戲劇聯繫起來，和世界不同

地方進行文化交流。  

104.  Chamber 
Resonance: 
Studio 2 Music 
Salon 

電台第四台  
2024 年 5 月至 11 月，每

月首個星期六 20:00 直播  

第四台慶祝踏入五十周年，邀請七位一直在港深耕

的音樂家，來到香港電台二號錄音室舉行獨奏音樂

會，留下他們藝術成就的記錄，並透過對談分享他

們的演奏思路。  
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（樂有所思：二

號錄音室音樂沙

龍）  
 
電台節目  
 

105.  全球微粵曲大賽  
第六屆演唱賽香

港賽區選拔賽  
 
電台活動  

電台第五台  
2024 年 10 月 27 日舉行準

決賽，11 月 3 日舉行決

賽，12 月中在廣州舉行總

決賽；決賽精華在 11 月 9
日 16:00-17:00 播出  
 

秉承「以曲會友、聯四海知音，交流技藝、承傳統

文化」這一大賽宗旨，發掘及培育一批粵曲演繹的

優秀人才，再掀傳播嶺南文化新熱潮。  

106.  傳媒初體驗 2024 
 
電台活動  
 

電台及電視部  
2024 年 11 月至 2025 年 4
月  

透過講座、工作坊、工作體驗及短片比賽活動，讓

青少年了解傳媒業，包括主流媒體的責任和媒體專

業人士應有的道德操守，並體驗相關工作，發掘興

趣和潛能，為他們的全人發展和職業規劃作出貢

獻。  
 

107.  我是 DJ 
 
電台活動  
 

電台部  
決賽於 2024年 11月 29日舉

行 ； 節 目 於 12 月 28 日  

15:00-17:00播出，電視版於

12 月 28 日 及 29 日 19:30-
20:30於電視31播出  
 

《我是 DJ》是電台部的大型選拔廣播人才計劃，參

賽者接受台前幕後專業訓練，接受各式各樣任務、

淘汰，成為最強廣播接班人。勝出者將有機會參與

香港電台節目製作。  
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108.  A Musical 

Connection of 
Shanghai & Hong 
Kong  
（樂動滬港  經典

共鳴）  
 
電台節目  
 

電台第四台  
2024 年 12 月 12 日播出  

為慶祝五十周年，第四台與上海廣播音樂經典 947
聯合製作節目，於香港及上海兩地同步播出。  

109.  聖誕園林音樂會

（2024）「我們

的美樂時光」   
(Christmas 
Concert in the 
Park (2024) 
Our Music 
Journey) 
 
電台及電視節目  
 

電台第四台、電視 31 及電

台網頁  
2024 年 12 月 24 日 17:00-
19:00 播出  

第四台五十周年壓軸盛事。美樂廣播五十年，是一

個半世紀的音樂旅程，也是香港市民大眾，尤其古

典樂迷同享美樂的歲月。今年的聖誕音樂會主題為

「美樂時光」，節目除了一些家喻戶曉的古典音樂

外，更有兩首特別樂曲，包括開場曲由第四台委約

作曲家伍卓賢以第四台台號創作的新曲，以及另一

首由早期音樂（文藝復興）一直至當代作品合編而

成的「美樂時光」，透過這首由三個部分組成的樂

團與歌唱家演繹的樂曲，觀眾可以經歷一次跨時空

的音樂之旅！  
 

8. 提供資訊及娛樂節目，讓觀眾聽眾增廣見聞，消閒放鬆  
i. 綜合資訊  
110.  港台電視 32 

綜合資訊台  
 
電視頻道  
 

電視 32 
 

港台電視 32 定位為「綜合資訊台」，包括《港式速

遞》短視頻，提供不同種類的訊息，亦會於佈告欄

提供大眾關注的資訊。  
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111.  香港電台天氣簡

報  
 
電視節目  
 

電視 31 
逢星期一至五 19:30 及

20:30 播出  
 
電視 32 
逢星期一至五 19:00 播出  
 

香港電台首創使用 AI 主播 Aida 報道天氣報告。

Aida 亦不時提供大眾關心的訊息。  
 

112.  凝聚香港  
 
電視節目  
 

電視 32 
逢星期一至五 21:00-21:30
播出  
 
 

香港電台作為為市民服務的傳媒機構，全方位讓市

民獲得最緊貼時代的城市資訊；亦適時介紹各政府

部門運作，並會邀請不同專家或醫生提供資訊及討

論一些市民關心的議題。節目宗旨是要帶給觀眾正

面的訊息，合力打造一個健康和諧的社會。  
 

113. * 科學 ∙創未來  
（英文版）  
 
電視節目  

電視 32 
2024 年 9 月 23 日至 10 月

21 日，逢星期一 22:00-
22:30 播出  
 

《科學 ∙創未來》由五集紀錄片組成，介紹 2023 未

來科學大獎周的精彩內容以及獲獎者的故事。  

114.  鬥快去北美 2024 
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 10 月 15 日至 12
月 10 日，逢星期二 22:30-
23:30 播出  

繼《鬥快去星洲》及《鬥快去南美》後，港台電視

31 隆重推出全新系列《鬥快去北美》。五對勇敢的

參賽者展開一場驚心動魄的旅程，挑戰自己，進行

一場從海洋到海洋的激烈競賽。  
 

115. * Super Storage 
 
電視節目  

電視 32 
2024 年 10 月 17 日 21:30-
22:30 播出  

科學家為求維持綠色能源穩定，不斷互相爭逐，開

發嶄新能源儲存系統。這一集科學紀錄片，帶大家

走進研究機構和初創企業的大門，一睹他們從電池
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 到氫氣，從傳統水電到超級電容，以至引用先進碳

纖維飛輪，在塑造未來能源儲存方式上，各擅勝場

的激烈競賽。  
 

116.  科學 ∙創未來 2 
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 10 月 19 日至 11
月 30 日，逢星期六 19:25-
19:30 播出  

《科學 ∙創未來 2》科普系列以有趣的方式介紹《未

來科學大獎》獲獎的科學家，包括來自香港的盧煜

明教授、莫毅明教授、袁國勇教授、裴偉士教授、

陸錦標教授，和今屆的獲獎科學家，包括鄧宏魁教

授、張濤教授、李亞棟教授、孫斌勇教授，以及他

們的科研成果。他們的創新研究，將展示科學如何

影響我們的日常生活，一同以科學創未來。  
 

117.  環事覺得你最保  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 10 月 23 日至 2025
年 1 月 29 日，逢星期三

20:25-20:30 播出  

「零碳排放」、「零廢堆填」是香港環保政策願景，

亦是為下一代可持續發展的方向。環保署及不同的

專家利用科技監測及降低污染，並利用大型的綜合

管理設施應對環保問題。一連十五集五分鐘的節

目，透過介紹不同的環保設施及當中最新的科技，

提升青少年對環保的意識，鼓勵他們參與，甚至從

中找到未來職業發展的路向。  
 

118.  神奇物料  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 10 月 28 日至 11
月 11 日，逢星期一 22:30-
23:30 播出  

世界各地的研究人員，孜孜不倦開發不僅更加環

保，甚至可以「修復」氣候變遷的建築材料。植物

和建築的混合型結構，可以為未來日益炎熱的大都

市，提供重要的降溫功能。未來的材料源自過去不

足為奇，新舊結合，推陳出新，人類建築的未來令

人振奮。  
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119. * Lethal Leaks 

 
電視節目  

電視 32 
2024 年 10 月 31 日 21:30-
22:30 播出  
 

節目介紹科學家如何利用專門攝影機、衛星影像及

數據分析，找出誰要為洩漏甲烷負責。他們逐步揭

開石油及天然氣業界的種種紕漏。  
 

120.  2024 未來科學大

獎頒獎典禮  
 
電視直播  

電視 32 
2024 年 11 月 3 日 16:30-
18:00 直播  

為期五天的「未來科學大獎周」連續第二年在香港

舉行，而壓軸活動《2024 未來科學大獎頒獎典禮》

於 11 月 3 日在香港會議中心隆重舉行，頒發「生

命科學獎」、「物質科學獎」和「數學與計算機科

學獎」予四位優秀的學者。  
 

121.  Metamorphoses 
 
電視節目  

電視 32 
2024 年 11 月 7 日 22:30-
23:30 及 11 月 21 日至 12
月 12 日，逢星期四 21:30-
22:30 播出  

隨著德國東部盧薩蒂亞的褐煤開採行業式微，一大

片曾被露天礦場佔用的土地遭廢置，轉變為稀有動

植物種能夠重返的棲息地帶。昔日的礦坑和廢物

堆，搖身一變成為野狼、灰鶴、海鳥以至多種昆蟲、

兩棲類動物及鳥類的新家園，濕地、石楠荒原及樹

林相繼出現，令保育人士及生物學家興奮不已。  
 

122.  綠色好事  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 18 日至 12
月 23 日，逢星期一 22:30-
23:30 播出  

報紙、互聯網和電視似乎只帶來壞消息：氣候危機、

疫情、自然破壞。然而，世界各地有許多人一直都

在努力改善這些情況，包括科學家和工程師尋找環

保的解決方案，創業者創立可持續企業，企業重新

思考營運模式，而公民則參與各種環保項目，以及

多年來致力於保護自然的組織。《綠色好事》系列

專注發掘這些人和鼓舞人心的解決方案，希望打破

「無能為力」的偏見，讓這些好事得以被看見。  
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123.  警犬隊 75 周年記

念電影  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 11 月 24 日 19:45-
20:00 播出  

警犬隊為慶祝成立 75 周年，特別製作了一部微電

影，深入揭示警犬訓練的艱辛過程，讓觀眾更能體

驗到領犬員與拍檔之間的深厚情感連結。  

124.  談天‧談地球  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 30 日及 12
月 7 日 20:00-20:30 播出  
 

節目讓觀眾認識香港航空攝影測量，探索 3D 數碼

地圖。  

125.  IP 新機遇 2024 
 
電視節目  

電視 31 
(中文版 ) 
2024 年 12 月 2 日至 5 日

19:25-19:30 播出  
 
電視 32 
(英文版 ) 
2024 年 12 月 2 日至 5 日

22:30-22:35 播出  
 

為繼續配合政府致力推動香港發展為區域知識產

權貿易中心，香港電台再度與知識產權署合製電視

系列《 IP 新機遇 2024》，為觀眾介紹四個已取得的

專利或商標註冊。香港的法制健全，並擁有豐富的

專業人才與資源，可為知識產權交易提供具競爭力

的服務。知識產權的持份者，包括創業者、發明家、

創科人員、設計師、創意產業人士等，如何能把握

這機遇，開拓更多可能？  

126.  未來‧無限  
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期六 09:20-09:30 播出  

節目邀請科學家或專題教授，介紹在其研究範疇內

一個正在影響世界未來發展、不可不知的趨勢。透

過他們一段幾分鐘的獨白，以其專業和視野來培養

聽眾的前瞻性與洞察力。  
 

127.  管理新思維  
 

電台第一台  
逢星期日 14:00-16:00 播出  

節目繼續透過各主持人及嘉賓的討論，共同為香港

人勾劃出新世紀管理方向，並帶來一些嶄新的啟
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電台節目  
 

發。從實戰的市場例子中，印證理論，分析現象，

提供建議。  
 

ii. 健康資訊節目  
128.  醫生與你  

 
電視節目  
 

電視 31 
逢星期三 20:00-20:30 播出  

《醫生與你》以多角度、全方位讓觀眾認識各類疾

病的病徵、病理根源、醫治方案以及預防方法等，

務求令觀眾可以對各種疾病有更深了解，以減輕對

疾病的擔憂及恐懼。  
 

129.  醫生與你–講飲

講食講健康  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 10 月 1 日至 2025
年 2 月 18 日，逢星期二

20:00-20:30 播出  

我們經常聽到吃什麼東西很有益、吃什麼就壞處

多。其實不同的食物各有其好處，也有其忌諱。本

節目從食材入手，推廣飲食健康以及保持身體健康

的常識，更教大家如何選擇優質的食材、炮製色香

味俱全的好菜式。  
 

130.  器官捐贈日  
 
電台活動  

電台第一台  
2024 年 11 月 9 日舉行  

政府於 2016 年定立每年 11 月的第二個星期六為

「器官捐贈日」暨中央器官捐贈登記名冊成立周年

紀念，希望推廣器官捐贈的信息，培養市民建立「以

生命延續生命」的正面價值觀。今年，醫務衞生局、

衞生署繼續與香港電台合辦「器官捐贈日 2024」活

動，呼籲大眾響應登記捐贈器官，遺愛人間。活動

短視頻由 11 月 13 日至 12 月 12 日，於《精靈一

點》節目時段內播出。  
 

131.  健康資訊平台

《點讚健康》  
香港電台網站  活在都市，健康不易！有見及此，香港電台整合多

個以健康醫療為主題的節目，包括《醫生與你》和
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 《精靈一點》，推出網上健康資訊平台《點讚健康》，

集知識、娛樂及醫療資訊於一身，讓你隨時隨地閱

讀身體地圖，助你健康增值！  
 

iii. 體育資訊節目  
132.  港台體壇 123 

 
電視及電台節目  

電視 31 
逢星期一至五 15:35-16:35
播出  
 

每日緊貼本地及全球體壇大小事，以及鼓勵全民運

動！  
 

133.  我們的省港盃  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 11 月 3 日及 10 日

20:00-20:30 播出  

省港盃始於 1979 年，由已故全國政協副主席霍英

東先生創辦，除了促進足球文化交流之外，同時亦

創粵港兩地交往先河。節目訪問多位中國香港及廣

東隊的足球名宿，分享省港盃的回憶以及對兩地觀

眾的影響。由於疫情關係，省港盃一度停辦數年，

直到 2024 年才復辦。省港盃的復辦對兩地球壇有

何意義？兩地球隊對於省港盃比賽又有何期望？

省港盃未來展望又是甚麼？節目會為大家一一剖

析。  
 

134.  迎戰全國運動會

(一 ) 
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 9 日至 12 月

7 日，逢星期六 21:00-
21:30 播出  

香港電台率先推出一個全運會特輯，一連五集介紹

這個由廣東、香港、澳門三地共同承辦的盛事是如

何展開，探討各地區如何在硬件配置方面作出籌

備，和各地運動員及相關體育總會如何作出訓練及

配合，以及全運會對整個體育產業鏈的地區影響。 
 

135.  直播及錄播各項國際及本地賽事／頒獎典禮  
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全國男子籃球聯

賽  
 

電視 32 
 

直播《全國男子籃球聯賽》各賽事。  

FIBA 3x3 世界巡

迴賽* 
 

電視 32 
2024 年 10 月 2 日及 20 日

播出  
 

播放無錫站及直播澳門站賽事。  

2024 年香港籃球

銀牌賽（男子高

級組）* 
 

電視 32 
2024 年 10 月 8 日 21:19-
23:18 直播  

直播《2024 年香港籃球銀牌賽（男子高級組）》

賽事。  

世界運動會香港

巡迴賽 2024* 
 

電視 32 
2024 年 10 月 12 日至 13
日直播  
 

直播《世界運動會香港巡迴賽 2024》各賽事。  

2024 香港單車節* 
 

電視 32 
2024 年 10 月 13 日 11:10-
14:10 直播  
 

直播《2024 香港單車節》賽事。  

亞洲足球聯會年

度頒獎典禮 2023* 
 
 

電視 32 
2024 年 10 月 29 日 19:00-
20:32 直播  

直播《亞洲足球聯會年度頒獎典禮 2023》。  

2024 年香港籃球

聯賽  
 

電視 32 
2024 年 10 月至 11 月直播  

直播《2024 年香港籃球聯賽》各賽事。  

2024-25 亞洲聯賽 電視 32 直播《2024-25 亞洲聯賽冠軍盃二級聯賽》各賽
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冠軍盃二級聯賽  
 

2024 年 10 月至 11 月直播  事。  

2026 AFC 亞洲區

外圍賽  
 

電視 31 及 32 
2024 年 10 月至 11 月直播  

直播《2026 AFC 亞洲區外圍賽》各賽事。  

香港超級聯賽

2024-2025 
 

電視 32 
2024 年 10 月至 11 月直播  
 

直播《香港超級聯賽 2024-2025》各賽事。  

國際足球友誼賽

2024 
 

電視 32 
2024 年 11 月 14 日 19:45-
21:55 直播  
 

直播《國際足球友誼賽 2024》賽事。  

136.  動力 4 射  
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期一至五 16:00-16:30
播出  
 

全新體育節目，進一步推廣體育文化及鼓勵市民積

極參與各項體育運動，全民強身健體。內容包括本

地、國家及國際體壇消息、運動文化的討論和推廣

等。  
 

137.  一台運動會  
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期六 19:00-20:00 播出  

聚焦各學界體育項目以及近年受青年人歡迎的「城

市運動」項目，讓聽眾了解可以在香港參與體育運

動。當中亦會提供普及知識，讓市民了解如何去觀

賞該項目、參與該項目時的運動安全。加入年輕主

持，以年青的視角及聲音向聽眾介紹不同的體育運

動。  
 

138.  孟想運動周刊  
 

電台普通話台  

逢星期日 16:00-17:00 播出  
主持小孟及嘉賓總結一週賽事，運動員訪問及下週

賽事推介。  
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電台節目  
 

 

iv. 娛樂節目  
139.  周末大電影  

 
電視節目  
 

電視 31 
逢星期六及日 21:30 播出  

周末連環送上大電影，讓你安坐家中，欣賞精彩好

戲。  

140. * 第二十一屆《澳

廣視至愛新聽

力》頒獎音樂會  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 10 月 5 日 13:00-
15:00 播出  

第二十一屆《澳廣視至愛新聽力》頒獎音樂會於 7
月 19 日晚上 8 時假澳門文化中心舉行，香港電台

獲授權轉播音樂會，讓樂迷緊貼澳門樂壇動向。  

141.  臥底服務團  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 10 月 12 日至 11
月 30 日，逢星期六 23:30-
24:30 播出  
 

阿正、妹頭多年以試伏之名潛伏旅行團，今次要化

身導遊、領隊帶團遊香港，實測食、住、玩、買四

大旅遊重點。  

142.  恐龍萌遊記  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 11 月 17 日至 2025
年 1 月 26 日，逢星期日

09:30-09:40 播出  
 

在現代日常生活中遇到困惑的孩子們，通過啟動恐

龍蛋時光機穿越到史前，與恐龍朋友們一同探索未

知的世界，尋找答案。  

143.  如福侍衛隊  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 12 月 15 日至 2025
年 3 月 9 日，逢星期日

五隻守護脊獸因為戰鬥失利墜入都市，九歲女孩徐

菲菲意外成為它們的新主人，組成如福侍衛隊。菲

菲和隊伍解密如福的神秘使命，並解決城市中的各
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09:00-09:30 播出  種小問題。無論在學校、社區還是都市，如福們都

全力以赴，成為和諧社區的保護者。他們的行動為

菲菲和同學們帶來趣味的故都歷史，以及勇氣和快

樂。  
 

144.  《獅子山下》製

作特輯  
 
電視節目  
 

電視 31 
2024 年 12 月 15 日 21:00-
21:20 播出  

介紹全新一輯《獅子山下》的製作過程及簡介每一

集的節目內容。  

145.  獅子山下  
 
電視節目  

電視 31 
2024 年 12 月 22 日至 2025
年 1 月 26 日，逢星期日

20:30-21:30 播出  

今年，香港電台推出全新製作每集一小時的戲劇

《獅子山下–百味人生愛你所愛》，延續經典，以

「人生百味、要愛及時、愛你所愛」為主題，邀請

近年活躍於影圈的新晉導演參與創作，激發新創意

和新思潮，譲觀眾細味戲劇人生。  
 

146.  是日快樂  
 
電台節目  

電台第一台  
逢星期一至五 10:20-12:00
播出  
 

第一台早上的雜誌式節目，以提升香港巿民身心靈

素質以及生活智慧。主持人會以不同環節與聽眾一

起發掘與發現生活中的智慧和快樂。  
 

147.  港識生活館  

 

電台節目  

電台第一台  

逢星期一至五 15:00-16:00
播出  
 

從香港出發，以知識建構，一個關於時尚、美食、

藝術、創意、人文及大自然的生活館。  

148.  Music Angel 
 
電台節目  

電台第二台  
逢星期一 00:00-02:00 播出  

主持每集介紹不同類型的歌曲，不同的音樂取向，

令聽眾重新了解歌曲帶來的心靈洗滌，共享「有音
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 樂有快樂」。  

 
149.  樂齡是敢的  

 
電台節目  
 

電台第五台  
逢星期五 20:00-21:00 播出  

今時今日的長者，充滿活力，對世界充滿好奇。節

目邀請長者們一齊衝破障礙，多作嘗試，探究不同

的可能性！  

150.  知識會社   

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期六 06:00-09:00 播出  
一週間，社會國際發生各式事件，節目尋找稀奇趣

怪人和事，探究箇中原由根據，發掘誘人小故事，

當中包括推介科技有關的活動或團體。  

 
151.  我們一直都在說

故事  
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期六 21:00-22:00 播出  

《我們一直都在說故事》一小時的廣播劇，內容以

「收音機」為主題，邀請藝人、資深與新晉廣播劇

演員合作，一起訴說香港廣播的故事，以及香港的

人情事。  

152.  What’s up bro 
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期六 22:20-24:00 播出  

三個 30+後生仔以城中熱話作為引子，帶入每集主

題，並邀請嘉賓分享他們和香港的故事，例如小時

候去哪裡玩、特別喜愛的食物，以及分享特別回憶

等等。  
 

153.  夜診翔談  
 
電台節目  
 

電台第一台  
逢星期日 22:20-24:00 播出  
 

主持從世界各地的歷史事件與民間傳說出發，以非

一般醫學角度，剖析其發生的原因和影響，尋根究

底，發掘更多醫學的奇聞異事！  
 

154.  「傳承好家風」

推廣運動  
 

電台第二台及電台網站  
2024 年 5 月至 2025 年 3

香港電台與民政及青年事務局及家庭議會合力製

作，透過不同的電台節目，提倡重視和傳承中國人
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電台節目  
 

月  
 

傳統美德如孝順父母、尊老愛幼、夫妻和睦、誠信

有禮等。希望每個家庭都好好保持並幫助下一代培

養這些美德。  
 

155.  畢得鳥劇場  
 
電台節目  
 

電台第二台  
2024 年 10 月至 2025 年 3
月  

民政及青年事務局、家庭議會及第二台合作「傳承

好家風」推廣運動的其中一個項目「畢得鳥劇場」

載譽歸來，製作第五季度廣播劇，並邀請全港中小

學推薦學生聲演。「畢得鳥劇場」故事環繞畢氏一

家的日常大小事，讓聽眾感受家的溫暖及維繫家人

關係的重要。  

 
156.  第三十五屆國際

流行音樂大獎  
(The 35th 
International Pop 
Poll) 
 
電台活動及特備

網頁  
 

電台第二台及電視 31 
2024 年 12 月 13 日舉行；

節目在 12 月 21 日 18:00-
19:30 播出，電視版在

2025 年 1 月 5 日 19:00-
20:30 於電視 31 播出  

香港電台設立「香港流行榜」及「日本流行榜」，

每周選出熱播及專業推介的外語歌曲。今年國際流

行音樂大獎已踏入第三十五屆，透過特備網頁讓公

眾投票，選出最受歡迎的外語金曲、男女歌手及組

合，推動「音樂無疆界，面向全世界」的宗旨。結

果於 2024 年 12 月公布。  

157.  工展會2024 
 
電台宣傳活動  

電台部  
2024 年 12 月 17 日（第一

台）、19 日（普通話台）  
及 30 日（第五台）  
 

推廣香港歷史最悠久、規模最龐大及入場人數最多

的大型戶外嘉年華，以支持本地工業，並鼓勵在港

商界。  

158.  十大樂聞齊齊選  
(Top 10 Music 

電台第四台  
2025 年 1 月中播出  

第四台每年舉辦的「十大樂聞齊齊選」踏入第三十

九個年頭，每屆都會邀請海內外樂迷從候選音樂新
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Headlines 2024) 
 
電台活動及特備

網頁  

聞中，透過網站投票選出十項對香港文化及學術發

展影響最為深遠的樂聞，回顧過去一年樂壇重大發

展。投票期將於 2025 年 1 月 1 日開始。  

 

 
電視英語節目，說好香港故事，跨媒體多語廣播  
159.  英語節目系列  

 
電視節目  
 
 

電視 32 
逢星期一至五 21:30-22:30
播出  
 

行政長官 2022 年施政報告第 148 段重點提出「香

港電台會強化跨媒體多語廣播，讓居港外籍人士以

至內地及海外人士更好掌握香港的最新發展和吸

引力」；因此，為說好香港故事，港台按照節目製

作目標推出一系列英語節目，內容包括一小時雜誌

式節目 “Vibrant Hong Kong”（非凡香港）、 “Hong 
Kong Connection”（鏗鏘集（英文版））、“The Works”
（藝坊）、 “Mega Events Mega Hong Kong”（盛事

傳城）、 “Hong Kong Stories - Treasures of Hong 
Kong”（香港故事–老店情未了（英文版））、

“Science: Creating the Future”（科學 ∙創未來（英文

版））、“IP: New Opportunities”（ IP 新機遇（英文

版））及外購節目等等。  
 

 
*有關節目在 2024 年 10 月播放，但並未載於上次的匯報文件 (顧問委員會文件第 5/2024 號 ) 
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