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顧問委員會文件第 5/2025號 

2025年 9月 15日 

資料文件  

 

 

目的 

 

本文件旨在向委員匯報電台、電視及新媒體在 2025年8

月至10月的節目安排，詳情請參閱附件。  

 

 

 

 

 

 

香港電台  

2025年9月  
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港台節目匯報  

(2025 年 8 月至 10 月 ) 

(按節目製作目標排序 ) 

 

 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

1. 提供準確、持平而客觀的新聞及公共事務節目，以加強市民對社會、國家和世界的認識  

1.  盛事傳城  

 

電視節目及電台

宣傳聲帶、特備

網頁  

 

電視 32 

逢星期一至日 07:30-

07:35、13:30-13:35、

21:00-21:05 播出  

作為亞洲國際都會，香港是一個充滿活力並與世界緊

密聯繫的城市，既糅合新舊傳統、亦薈萃東西文化，

非常適合舉辦各式大型活動。作為亞洲盛事之都，全

年盛事不絕，為了令市民及外地旅客掌握香港舉行的

盛事，本節目每日緊貼城中各項大型活動的日程，並

設特備網頁，及時匯報活動的重要資訊。  

 

電台第一台、第二台、第

三台、第四台、第五台及

普通話台  

 

電台部製作一系列宣傳聲帶以「盛事傳城」為主題，

介紹香港全年盛事及重點活動。  

 

2.  政正關你事  

 

電視節目  

 

電視 31 

逢星期一至日 10:55-

11:00、13:00-13:05、

19:55-20:00、21:25-21:30

播出  

 

電視 32 

逢星期一至日 07:35-

07:40、13:35-13:40、

20:55-21:00、23:55-24:00

香港電台與多個政府部門合作，將實用政策轉化為生

活化內容，以簡短有趣的五分鐘節目，幫助觀眾快速

掌握貼身政策資訊。  

 

2025 年 8 月 21 至 9 月 26 日期間逢星期四及五播出

《政正關你事–感激有你》系列，透過十二集短片，

發掘那些默默耕耘的平凡英雄：從二十四小時為死去

流浪貓狗處理後事的動物義工、無償到偏遠離島送藥

的義工，以至通宵進行維修工程的鐵路維修員。每集

以真實人物故事為主軸，展現香港人在逆境中互助互

附件 
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

播出  

 

愛的精神，讓觀眾感受這座城市的溫度與韌性。節目

不僅記錄善行，更希望喚起大眾對社區的關懷，傳遞

「人人可行善」的正能量。  

 

3.  警聲 360 

 

電視節目  

 

電視 31 

逢星期三 22:55-23:00 播

出  

360 秒節目、360 度全方位向市民傳遞防罪防騙資訊

及說好香港警察故事。  

4.  今日立法會  

 

電視及電台節目  

電視 32 及電台第一台  

立法會會議日 10:20-

10:30 播出  

 

除了重點介紹當日大會的議程，也請來立法會議員一

起探討政策，增加公眾對議會事務及議員工作的認

識。  

 

5.  The Close 

 

電台節目  

 

電台第三台  

逢星期一至五 17:00-

18:00 播出  

 

節目總結當日的投資市場走勢，深入探討關於經濟和

投資規劃的資訊，以及了解當日最熱門的市場動態

等。  

 

6.  2025 年選民登記

運動  

 

電台宣傳聲帶  

 

電台第一台、第二台、第

三台、第四台、第五台及

普通話台  

2025 年 4 月 25 日起播出  

為配合選民登記運動，香港電台分別製作了粵語、普

通話及英語版宣傳聲帶，由 4月份起於不同節目播出，

鼓勵市民參與選民登記。  

 

7. * 慶祝中華人民共

和國香港特別行

政區成立二十八

周年升旗儀式  

 

電視直播  

電視 31 及 32 

2025 年 7 月 1 日 07:30-

08:10 直播  

直播《慶祝中華人民共和國香港特別行政區成立二十

八周年升旗儀式》。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

8. * 慶祝中華人民共

和國香港特別行

政區成立二十八

周年慶祝酒會  

 

電視直播  

 

電視 31 及 32 

2025 年 7 月 1 日 08:10-

09:05 直播  

直播《慶祝中華人民共和國香港特別行政區成立二十

八周年慶祝酒會》。  

9. * 行政長官表揚榜

頒獎典禮  

 

電視直播  

 

電視 32 

2025 年 7 月 23 日 16:15-

17:05 直播  

直播《行政長官表揚榜頒獎典禮》。  

10.  行政長官表揚榜  

2025 

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 8 月 17 日 20:00-

20:30 播出  

新一輪「行政長官表揚榜」獎勵計劃的得獎隊伍為

「2025 年 3 月前赴緬甸地震災區救援的特區救援隊」

及「啟德體育園開幕跨部門籌備專組」。  

 

11.  2025 選舉候選人

簡介會  

 

電視節目  

 

電視 32 

2025 年 8 月 19 日 17:00-

19:00 播出  

所有候選人親臨於灣仔伊利沙伯體育館舉行的「2025

年選舉委員會界別分組補選候選人簡介會」及「立法

會換屆選舉候選人簡介會」，港台全程拍攝，並於翌

日在港台電視 32 及 RTHK YouTube Channel 播出。  

 

12.  2025 選舉委員會

界別分組補選  聽

其言  

 

電視及電台節目  

電台第一台  

2025 年 8 月 31 日 17:00-

18:00 播出  

 

 

選舉委員會界別分組補選於 2025 年 9 月 7 日舉行。

電台公共事務組聯同電視部製作，錄製各候選人的期

許，讓選民清楚了解其理念，並提升市民對選舉的認

識，通過節目更了解特區的選舉制度為一國兩制行穩

致遠提供保障。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

 電視 32 

2025 年 9 月 1 日 19:00-

20:00 播出  

 

13.  《行政長官 2025

年施政報告》演

辭  

 

電台及電視節目  

 

電視 32 及電台第一台  

2025 年 9 月 17 日 11:00

直播  

 

現場直播行政長官發表《行政長官 2025年施政報告》。 

 

2. 增加市民對「一國兩制」的認識，並培養市民對公民及國民身分的認同感  

14.  灣區全媒睇  

 

電視節目  

電視 31 

逢星期一至五 17:30-

18:00 播出  

 

一星期五天，帶大家走訪大灣區及中國不同城市風

貌。  

15. * 有法安國  II 

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 6 月 19 日至 7 月

18 日，逢星期四及五

21:20-21:25 播出  

本節目探討《香港國安法》相關議題，包括總體國家

安全觀、外部勢力單邊制裁、顏色革命常用手法與幕

後推手、軟對抗、本土恐怖主義（如炸彈襲擊）、潛

逃者與海外反華組織、《維護國家安全條例》及《香

港國安法》下的安全與發展等內容。  

 

16. * 《香港國安法》

公布實施五周年

論壇  

 

電視節目  

電視 31 及電台普通話台  

2025 年 6 月 21 日 09:20-

11:30 直播  

 

 

透過是次論壇，提醒大眾國家安全對國家、香港特區

以至每一位香港市民的重要性，希望大家盡公民責

任，合力維護國家安全。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

 電視 32 

（字幕版）  

2025 年 8 月 10 日 21:05-

23:10 播出  

 

17. * 海軍山東艦航母

編隊訪港  

 

電視直播  

 

電視 32 

2025 年 7 月 3 及 7 日直

播  

直播海軍山東艦航母編隊訪港情況。  

18.  遊香港識國情  

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 7 月 13 日至 9 月

14 日，逢星期日 18:55-

19:00 播出  

 

為加強中學生對國家深厚歷史及文化的認識，節目邀

請中學參與，圍繞中國歷史文化及國家近代發展為主

題，由中學生學習設計主題遊覽路線，並擔當導賞員，

帶領低年級同學認識本地傳承的文化歷史。透過紀錄

每組同學從構思到導賞的過程，展示本地歷史及文化

旅遊資源，並透過同學的親身參與與體驗，展示年輕

一代家國情。  

 

19. * 慶祝《香港國安

法》實施五周年

暨香港回歸祖國

二十八周年「心

繫家國」聯校國

民教育活動匯演  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 7 月 26 日 14:00-

15:30 播出  

2024 至 2025 年是教育局第三年舉辦《心繫家國》系

列活動，內容包括各式各樣的匯演、創科活動、月球

車機械模型工作坊、中醫藥的專題研習、實境解謎比

賽、武術、粵劇等，讓不同年級的學生更深入認識中

華文化，了解祖國及香港的昌盛發展成果，並提升對

國家及特區的歸屬感。一系列活動在七月進入尾聲，

嘉賓及同學在匯演中一同回顧過去一年的活動點滴

及學習成果，同時慶祝《香港國安法》實施五周年及
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

香港回歸祖國二十八周年的大日子。  

 

20.  尋古中國  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 8 月 4 至 22 日，

逢星期一至五 20:25-

20:30 播出  

 

節目從博物館延伸至考古現場，生動地呈現中華文明

五千年的演進歷程。  

21.  腹有詩書─全港

小學校際中國語

文常識問答比賽  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 8 月 23 及 30 日

21:30-22:20 播出  

比賽由灼見名家主辦，旨在以活潑生動的形式，提高

學生的中文語言和文化修養，拓展視野。比賽出題範

疇涵蓋中國文學、文化、歷史及哲學，當中包括中國

成語、古詩詞等，以考察學生對中文語言和文化的掌

握程度。主辦方希望以比賽作為推動力，鼓勵學生主

動學習中國古典文學，從而加強對中國文化和歷史的

理解。香港中文大學中國語言文學系榮譽教授何文匯

博士擔任首席顧問，同時邀請多位全港高等院校多位

中文系教授、學者擔任顧問及評判。  

 

22.  航拍中國  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 8 月 25 日至 9 月

8 日，逢星期一至五

20:25-2030 播出  

 

透過宏觀和微觀結合的空中拍攝角度，全方位展示中

國各省自然地理風貌、歷史人文景觀及經濟社會發

展。  

23.  認識人大政協  

2025 

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 8 月 26 日至 10

月 28 日，逢星期二

20:00-20:25 播出  

新季度的《認識人大政協》繼續邀請「全國人民代表

大會」和「中國人民政治協商會議」的香港代表任節

目嘉賓，透過訪談，向觀眾介紹人大及政協的運作和

功能，加深觀眾對兩會的認識。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

24.  有問有答《基本

法》問答比賽  

2024-25 

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 9 月 13 日 21:30-

22:30 播出  

2024-25 年「有問有答《基本法》問答比賽」旨在提

升公眾對《憲法》與《基本法》之間關係的認識，了

解《基本法》的歷史背景及國家安全的重要性。比賽

設有親子組、高小組、中學組和公開組，鼓勵各年齡

層的參與，從而加強大眾對國民身份的歸屬感，以及

提高法治意識和對維護國家安全的責任感。  

 

25.  中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利八十周年  

血鑄河山經典回

放  

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 8 月 27 日至 9 月

26 日，逢星期一至五

12:00-13:00 播出  

 

由中國廣播電視協會城市台電視新聞委員會策劃、內

地四十六個電視台共同製作並重新包裝的大型抗戰

紀念系列節目。紀錄片聚焦普通士兵與民眾的抗戰經

歷，涵蓋陝軍抗日、川軍抗戰等地方事蹟。節目採用

雙時空敘事結構，通過歷史影像與現時尋訪交替呈現

日本八路、南僑機工等人物故事，在內地及海外共五

十個城市播出。  

 

尋蹤抗戰歷史  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 8 月 30 及 31 日

18:30-18:55 播出  

 

適逢今年是抗日戰爭勝利八十周年，香港電台聯同廣

州廣播電視台國際傳播中心，共同製作抗戰勝利八十

週年特備節目《尋蹤抗戰歷史》。節目圍繞東江縱隊

港九大隊的事蹟，以及「秘密大營救」的歷史。節目

走訪抗戰勝利歷史中，東江縱隊在香港及廣東一帶的

特色地標，挖掘一段段鮮為人知的抗戰故事，弘揚愛

國主義精神，提升市民的愛國意識及國民身分認同，

並連結國家發展大局，讓公眾正確認識國家歷史發

展。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

中國人民抗日戰

爭勝利紀念日儀

式  

 

電視直播  

 

電視 32 

2025 年 9 月 3 直播  

直播《中國人民抗日戰爭勝利紀念日儀式》。  

 

心安何處  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 9 月 3 日 22:00-

23:00 播出  

由上海廣播電視台製作，紀錄片《心安何處》為紀念

中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利八十周

年的重點紀錄片項目。影片聚焦日本遺孤這一特殊群

體，紀錄戰爭結束八十年後，幾位日本遺孤在中國和

日本的生活現狀。日本遺孤是歷史的見證者，更是活

著的歷史，他們透過個人親身經歷，連結中國與日本，

告訴大家和平的意義。  

 

盧溝橋：我們的

紀念  

 

電視節目  

 

 

 

電視 31 

2025 年 9 月 4 日起，逢

星期四至五 22:00-23:00

播出  

 

由北京廣播電視台製作，六集系列紀錄片《盧溝橋：

我們的紀念》被國家廣電總局列為全國四部重點紀錄

片之一。以盧溝橋為記憶原點，通過「一件文物、一

個故事、一段歷史」的結構，講述中華民族在危難時

刻的集體抵抗與信仰堅守，串聯起共和國精神底色的

崢嶸篇章，以紀念中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯

戰爭勝利八十周年。  

 

抗戰八十周年微

短劇「抗戰」  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 9 月播出  

由香港電台與政府新聞處合作，以香港抗戰時期為背

景，推出共五集、每集五分鐘的微短劇，讓觀眾通過

角色的經歷，更深刻地理解抗戰歷史，以及傳遞團結、

勇敢和犧牲的精神，喚起大家的愛國之心。  
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 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

旗正飄飄–紀念

中國抗戰勝利八

十年中國抗戰歌

曲音樂會  

 

電台節目  
 

 

 

 

 

 

音樂會：  

電台第四台  

2025 年 9 月 13 日 20:00

播出  

 

電視 31 

2025 年 9 月 20 日 21:30-

23:00 播出  

 

特備節目：  

電台第四台  

2025 年 8 月 3 日起，逢

週日 09:00 播出  

 

電台第三台及第四台  

（英文濃縮版）  

2025 年 8 月 31 日 07:00-

08:00（第三台）及

09:00-10:00（第四台）播

出  

 

音樂會於香港演藝學院賽馬會演藝劇院舉行，向觀眾

呈獻不同年代的抗戰歌曲，並由浸會大學音樂學院兼

任講師鄭學仁博士導賞。  

 

配合音樂會推出特備節目《旗正飄飄 –中國抗戰歌曲

特輯》，回顧「抗日救亡歌詠運動」，介紹抗日救亡

歌曲的源起、背景、特色等。  

藝術焦點–中國

抗戰歌曲  

 

電台節目  
 

電台第四台  

2025 年 8 月 5 日起，逢

星期二 07:55、12:55 及

19:55 播出  

每集三分鐘，由主持鄭學仁博士精要介紹抗日救亡歌

曲的源起、背景、特色等。  
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魅力中國–抗戰

家書  山河迴響  

 

電台節目  

電台普通話台  

2025 年 8 月 10 及 17

日，12:00-13:00 播出  

 

在中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利八十

周年之際，兩岸青年共同發起重讀抗戰家書活動，香

港電台與中央廣播電視總台粵港澳大灣區之聲聯合

製作推出融媒系列《抗戰家書  山河迴響》，緬懷先

烈，傳承和弘揚偉大抗戰精神。  

 

家書，見字如面，紙短情長，是血脈親情的綿延流淌，

是跨越時空的情感紐帶。在中華民族生死存亡的烽火

歲月中，它是生命分量的沉重丈量，是赤子之心的無

聲映照。穿越歷史煙雲，抗戰先烈們留下的家書，已

銘記為崢嶸歲月的歷史刻痕，鑄造成永恆的精神豐

碑。  

 

中文新聞專題特

寫–抗戰勝利八

十周年  

 

電台及電視節目  

 

電台第一台及電視 31 

2025 年 8 月 11 日、18

日、25 日及 9 月 1 日，

《晨早新聞天地》及《徬

晚新聞天地》內播出  

 

第一集  

適逢今年抗戰勝利八十周年，東江縱隊惠州紀念館已

完成翻新。採訪隊前往惠州，於展館進行實地拍攝和

訪問，訪問紀念館館長及參觀者，以及介紹館藏，敘

述東江縱隊在抗日期間於香港設立港九大隊的事跡，

特別是營救被困盟軍的英勇行動。此外，新聞部專訪

歷史學者劉智鵬教授，深入講解港九大隊當年的抗日

歷史，以及他們營救英軍的故事，展現港九大隊誓死

抗敵、保家衛國、同仇敵愾的無私精神。  

 

第二及第三集  

介紹本港抗戰歷史遺跡，讓市民近距離認識港九大隊

的抗戰經歷，了解民間如何推動公眾教育，讓下一代
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認識歷史。  

 

第四集  

介紹部分機構以創意方式推動學生認識抗日歷史。節

目邀約中國文化研究院接受訪問，該院透過人工智能

推出「與抗日戰士 AI 對話」計劃，提升學生研習歷

史的現場感及正向價值觀。一些學校就舉辦傳統內地

考察團，讓學生認識相關歷史。  

 

京港話你知–抗

日戰爭勝利八十

周年專題環節  

 

電台節目  
 

電台第二台  

2025 年 8 月 17 日、24

日、31 日及 9 月 7 日，

12:00-13:00 播出  

香港電台與北京廣播電視台音樂廣播聯合製作，從山

東艦訪港談起，展現我國航母的雄姿與國威，象徵國

力強盛，並細說內地與本港的抗戰故事，以及京港兩

地民眾收看閱兵式後的感悟。  

抗戰勝利與反思  

 

電台節目  

 

電台第五台  

2025 年 8 月 18 及 25

日，21:00-22:00 播出  

嶺南大學歷史系教授劉智鵬著有《港九大隊志》一書，

詳細記述東江縱隊港九獨立大隊對抗日軍的歷史。曾

璧山崇蘭中學兩位學生研讀該書，並在節目中與劉智

鵬教授對談，分享讀後感。  

 

魅力中國–穿越

光影  銘記英雄  

 

電台節目  
 

 

電台普通話台  

2025 年 8 月 24 及 31

日，12:00-13:00 播出  

 

香港電台與中央廣播電視總台粵港澳大灣區之聲聯

合製作融媒體專題節目。依托內地優秀抗戰題材的電

影、電視劇及紀錄片（如《山河為證》、《我們的河

山》、《東極島》等），選取最具兩岸同胞共鳴的情

節片段，邀請參與其中的兩岸演員、導演、編劇通過

情景再現的形式，展現抗戰中中國人的愛國情懷和堅



- 13 - 

 節目名稱  播放頻道、日期及時段  節目簡介  

強意志。  

 

英文新聞專題特

寫及 China 

Perspectives 

 

電台節目  

 

電台第三台  

2025 年 8 月 29 日、9 月

1 日及 2 日，《Hong 

Kong Today》及

《Newswrap》節目內播

出  

 

專訪立法會議員兼嶺南大學歷史系教授劉智鵬，為觀

眾帶來一個細緻而平衡的視角，深入探討中國在世界

反法西斯戰爭中的真實角色。《China Perspectives》

亦製作抗日戰爭八十周年專題，探討中國對世界反法

西斯戰爭的貢獻。  

26.  國劇節目  

承歡記  

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 7 月 10 日至 8 月

29 日，逢星期一至五

19:00-19:55 播出  

 

出身於上海普通人家的 95 後女孩麥承歡，在孝順父

母與忠於自我之間，逐步從母親強勢的關愛中掙脫，

在工作上更專心進取。麥承歡的蛻變獲得繼祖母的認

可，把自己最重視的旅館經營重任託付給她。繼祖母

的親孫、職業旅館經理姚志明在與麥承歡的合作中，

逐漸理解並認同她，倆人成為工作夥伴，攜手並進。 

 

山花爛漫時  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 9 月 1 日至 10 月

1 日，逢星期一至五

19:00-19:55 播出  

此劇根據「七一勛章」獲得者張桂梅事蹟改編。張桂

梅是中國西部山區的一名普通中學女教師，多年間她

不斷目睹女學生因家庭貧窮而輟學，在十五、十六歲

的年紀或嫁人生子、或外出打工，讓張桂梅無比痛心

和惋惜。她立志創辦一所全免費的女子高中，讓大山

裡的女孩獲得接受教育的機會、考上大學、走出大山，

從而徹底改變命運。  

 

追風者  電視 31 1930 年的上海，魏若來作為中央銀行的普通職員，憑
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電視節目  

 

2025 年 9 月 5 日至 10 月

28 日，逢星期一至五

20:30-21:30 播出  

 

藉出色的工作能力，逐步得到高級顧問沈圖南的賞

識。過程中，魏若來目睹了國民黨金融領域的種種腐

敗與黑暗。徬徨苦悶中，共產黨員沈近真以馬克思主

義這盞指路明燈照亮了魏若來的內心，不同的選擇讓

他與沈圖南最終分道揚鑣。在組織的安排下，魏若來、

沈近真從上海轉移到江西。魏若來在黨的強大領導

下，參與了粉碎國民黨對中央蘇區的經濟封鎖的無硝

煙戰爭，逐步成長為經濟戰線上獨當一面的金融領域

的人才。  

 

27.  Trending China 

 

電台節目  

 

電台第三台  

逢星期六 08:30-09:00 播

出 

節目主要以中國當下的重要時事為題材，包括綜述一

周大事、兩位主持人的深入討論，及或邀請專業人士

加入，作更深一層的了解和分析。  

 

28.  灣區生活一小時  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期六 09:00-10:00 播

出 

專訪各界嘉賓，分享在灣區生活和發展經驗，讓聽眾

能從更多角度去了解各行各業的經濟發展及文化交

流。  

 

29.  上 ·港上線啦  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期六 12:00-13:00 播

出 

普通話台與上海人民廣播電台長三角之聲攜手製作

雜誌式文化節目，內容包括文化、藝術、民生、旅遊、

音樂及語言等資訊，讓聽眾從節目中了解兩個城市各

自的獨特歷史及人文，當前的社會及城市發展，促進

交流。  

 

30.  《大城小事》神

州篇  

電台第一台  

逢星期六 16:00-17:00 播

為了讓香港巿民從多角度了解內地的生活文化與社

會面貌，邀請身處內地的香港人，以輕鬆角度介紹各
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電台節目  

 

出  

 

省市的大城市小故事。 

31.  灣區粵韻  

 

電台節目 

電台第五台  

逢星期六於 16:00-17:00

《戲曲天地》時段內播出  

 

由廣東廣播電視台南方生活廣播、澳門廣播電視有限

公司澳門電台及第五台三地聯合製作，旨在進一步深

化粵港澳大灣區在粵劇承傳、推廣、教育、研究及發

展等各方面的交流與合作，提供三地粵劇藝人的訪問

及最新歌曲，讓聽眾了解他們的近況、演出活動及最

新粵劇發展資訊。  

 

32.  聽多啲識多啲  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期六 17:00-18:00 播

出 

知識類互動節目，在中央廣播電視總台粵港澳大灣區

之聲及第五台同步直播，傳播文化知識，重視互動體

驗。  

 

33.  京港話你知  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期日 11:00-12:00 播

出  

 

隨著京港兩地文化交流日益加深，推動兩城進一步加

深流行文化交流、增進交往和友誼。節目內容包括分

享北京和香港各具特色的美食、文化、旅遊、流行音

樂等時尚潮流，穿梭於城市的街巷胡同角落間，觸碰

人文脈絡，讓聽眾瞭解及感受北京和香港兩個國際大

都會的獨特魅力。  

 

34.  中國復刻與新潮

（第二季）  

 

電台節目  

電台第一台  

逢星期日 12:20-13:00 播

出  

香港電台與外交部駐香港特別行政區特派員公署及

香港明天更好基金聯合製作。節目以抗戰開首作專題

探討，並以歷史為鏡，及「一帶一路」沿線國家為例，

揭示從古至今中外交流的豐富脈絡，體現中國在傳統

與創新之間的巧妙平衡，推動亞洲、歐洲和非洲的互
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聯互通與國際合作。  

 

35.  飛越大中華  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期日 13:00-14:00 播

出  

 

由普通話台製作，探討包括大中華經濟圈的潛力與遠

景、粵港澳大灣區的發展規劃，以及「一帶一路」的

長遠建設等領域。  

 

36. * 魅力中國–盛事

香港  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

2025 年 6 月 29 日至 7 月

27 日，逢星期日 12:00-

13:00 播出  

在香港回歸祖國二十八周年之際，粵港澳大灣區之聲

和香港電台普通話台聯合製作五集系列融媒體報道

《盛事香港》，聚焦香港在經貿、金融、創科、文旅、

體育等領域具有代表性的盛事，呈現香港作為亞洲盛

事之都的魅力，展現香港回歸以來，在「一國兩制」

下經濟充滿活力，市民安居樂業，前景光明的繁榮景

象。  

 

37. * 廣播劇《無界》  

 

電台節目  

 

電台第五台  

2025 年 6 月 30 日至 7 月

2 日 12:00-13:00《香江

暖流》節目內播出  

 

 

由廣東廣播電視台音樂之聲、深圳市文學藝術界聯合

會、中共深圳市寶安區委宣傳部及深圳市寶安區文學

藝術界聯合會聯合出品，一連三集訴說香港青年如何

把握機遇，在大灣區追夢創業，推動兩地藝術文化的

融合。  

 

38.  光影觀人文  

 

電台節目  

 

電台第一台  

2025 年 8 月 23 日起，逢

星期六 20:30-21:00 播出  

與康樂及文化事務署合作的新節目。該署將舉辦電影

展，主題定為《光影觀人文—香港電影的中華文化脈

絡》，以香港電影中的中華文化脈絡為主線，選映八

部不同年代、具人文代表性的香港電影，呈現獨有的

人文風景，透過嶄新角度理解香港電影的豐富性。電

影節目辦事處邀請香港電台擔任是次電影展的媒體
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伙伴，透過製作電台節目，深入介紹及分析八部香港

電影中蘊藏的中華文化。藉著認識電影，觀照人文價

值。  

 

39.  國潮 3.0 

 

電台節目  

 

電台第一台  

2025 年 9 月 6 日起，逢

星期六 15:00-16:00 播出  

國家的軟實力日盛，國潮的興起，是中國文化自信的

體現。乘著國潮文化之興，節目聚焦中國內地潮流與

發展，融合中式元素與現代時尚，透過輕鬆討論，探

索「國潮熱」如何為社會帶來新活力。  

 

40.  戲曲天地《百載

相思記紅豆》  

 

電台節目  

 

電台第五台  

2025 年 9 月 7 日至 10 月

12 日，13:00-14:00 播

出，共六集  

 

為紀念粵劇名伶紅線女誕生一百周年，第五台製作

《百載相思記紅豆》節目，邀請「女姐」的親人、徒

弟、中國大陸及香港的戲曲名家、電影及文化學者，

分享她在戲曲和電影的藝術成就，以及她的愛國情

操。  

 

41.  長進課程  

 

電台節目  

 

電台第五台  

2025 年 9 月 29 日至 2026

年 3 月 23 日，逢星期一

20:00-21:00 播出  

《養生研究所》  

以長者為目標聽眾，節目邀請大學中醫學院教授分享

中醫知識及養生資訊，讓聽眾透過節目了解中醫藥的

博大精深。  

 

《中樂百科》  

中樂種類繁多且博大精深，到底如何欣賞中樂之妙？

中樂所運用的樂器、當中細分的派別又有甚麼分別？

節目透過中樂專家的講解，讓聽眾認識及享受中國音

樂美的旋律。  
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3. 提供一個可就公共政策暢所欲言，以不畏懼和不偏私的方式交流意見  

42.  議政四方  

 

電視節目  

電視 31 

逢星期三 13:05-13:10 播

出  

電台中文新聞部製作，就每星期社會議題或市民關心

的話題訪問立法會議員，共同探討問題及向政府提出

建議，讓市民更了解議員的意見及倡議，促進社會、

政府和議會就公共政策進行良性互動交流。  

 

43.  議事論事  

 

電視節目  

電視 31 

逢星期五 20:00-20:25 播

出  

《議事論事》每週報道立法會內的事務，並以民生議

題作為重點，扼要報道議會審議各項法案及政策的精

華，以便市民通過節目更了解和掌握政府的施政理

念。  

 

44.  盤點政策  

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年第三季播出  

《盤點政策》由行政長官李家超揭開序幕，親自解說

其《施政報告》的理念與執政方針，及後亦邀請各司

局長等官員，講解政策執行情況。上一輯節目播放至

7 月中，新一輯節目暫定於第三季播出。  

 

45.  Hashtag# Hong 

Kong 

 

電台節目  

 

電台第三台  

逢星期日 08:15-08:25 播

出  

邀請不同法定機構或非牟利組織代表分享資訊。  

46.  自由風自由 Phone  

–議事廳點滴  

 

電台節目  

 

電台第一台  

2025 年 7 月 7 日起，逢

星期一至五 19:20-19:50

播出  

節目內訪問立法會議員，總結今屆議會工作點滴。  

47.  十八好時光  電台第一台  公共事務組全新製作的節目，以社區人和事為主軸，
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電台節目  

 

2025 年 9 月 29 日起，逢

星期一至五 19:00-20:00

播出  

實行將十八區變成直播室，讓公眾就地區事務在空中

正面交流。節目邀請社區人士、關愛工作者現身說法，

分享社區大小事；並介紹特色活動，展現香港活力，

推動地區經濟。從社會資源、香港社區特色和歷史、

傳統手藝、創意發明、不同群體情況等多個切入點，

發掘香港人的精神、創新能力、傳承、互相欣賞和歸

屬感。  

 

4. 提供平台以支持並推動社區參與廣播，讓參與者傳達其創作意念及目標訊息  

48.  社區參與廣播服

務  第四十九季  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

2025 年 6 月 30 日至 9 月

28 日，逢星期一至四

20:00-22:00，逢星期五至

日 20:00-23:00 播出  

 

「女」友記的十三堂課  (13 Lessons by the Mature 

Ladies) – 

高齡一族的聲音常被社會忽略，尤其是熟齡婦女，隨

著年齡增長，她們見證時代變遷，經歷變化和挑戰，

學懂應對人生難題，培養出生活哲學，提煉出豐富智

慧。本節目訪問十三位熟齡女士，借十三種興趣，上

十三堂課。期望在跨世代對談中，我們能獲得希望和

勇氣，更從容地面對自己的老年。  

 

聽見我的悲傷  (Hear My Grief) – 

一個探索生命中不同悲傷經歷的節目，當中包括失

胎、性別小眾、伴侶離世、親友自殺、動物離世，以

及智障人士和助人者的悲傷。這些故事獨一無二，卻

同樣因社會壓力而被噤聲。「被剝奪的悲傷」不只是

個人經歷，更是值得關注的社會現象。  

 

Her Story: Celebrating Opportunities for Women 
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and Girls (為女士機遇喝采 ) – 

節目聚焦在香港生活的尼泊爾女性在各領域追求夢

想的勵志旅程。透過分享個人敘事、訪談與討論，探

討她們所面臨的挑戰與取得的成就，展示香港多元文

化的多彩面貌，並促進社群聯繫，培育歸屬感。節目

以尼泊爾語為主，輔以英語播出。  

 

49.  社區參與廣播服

務  第五十季  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

2025 年 9 月 29 日至 12

月 28 日，逢星期一至四

20:00-22:00，逢星期五至

日 20:00-23:00 播出  

 

一目「鳥」然  (Our Feathered Friends in Hong Kong) 

– 

香港雖為彈丸之地，卻有雀鳥天堂的美譽。城市與鄉

郊相連，人與雀鳥這麼近那麼遠，而你對雀鳥認識又

有多少？一連十三集的節目揭開雀鳥的有趣知識及

神奇能力，探索牠們與人類科技之間的聯繫，更會介

紹與你每日擦身而過的城市雀鳥鄰居，探索遷徙鳥的

秘密和故事，拉近人鳥間的距離，令聽眾對香港豐富

多樣的雀鳥「一目鳥然」 ! 

 

帶路入中東  (Journey to the Middle East)  – 

隨著特區政府積極推動香港與中東地區的經貿合作，

兩地關係日趨緊密，相互交流會更頻繁。然而，對不

少港人而言，中東的人和事仍披著神秘面紗，甚或是

新聞報道中的動盪局勢。節目帶領聽眾走進這片充滿

發展潛力的新興市場，邀請多位在中東市場的香港企

業家及專業人士，解構香港人在中東的機遇和挑戰，

分享中東營商環境及文化。  
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Latino Dance (拉丁舞動 ) – 

每集主持人聯同嘉賓，介紹一種新的舞蹈類型，並提

供在香港學習及練習跳舞的技巧和建議。透過探索舞

蹈的歷史、節奏和文化意義，讓聽眾了解一些世界上

受歡迎的舞蹈。節目以英語播出。  

 

5. 鼓勵社會共融及多元化，反映香港以至外地的多元面貌，鼓勵包容，為社會注入正能量；同時照顧小眾

需要  

50.  睇得見。聽得到  

 

電視節目  

 

電視 31 

逢星期六 18:30-19:00 播

出  

 

觀眾可透過節目了解殘疾人士以及少數族裔人士在

香港社會的共融情況。擁有不同能力、種族背景的嘉

賓會在節目中走在一起交流，讓殘疾人士以及不同少

數族裔人士更全面和更立體地被社會「睇得見、聽得

到」，做到打破與社會主流的隔膜，彼此接納、欣賞

和尊重。  

 

51.  識多一點點  

 

電視節目  

 

電視 31 

逢星期日 14:00-15:00 播

出  

淺談有趣資訊、細說社會各階層故事。主持與聽障人

士，透過生動手語對話，輕輕鬆鬆地帶出無障礙城市

的主題，務求讓聽障人士識多一點點。  

 

52.  香江暖流  

 

電台電視同步播

放  

 

電台第五台及電視 31 

逢星期一至五 11:00-

12:00 播出  

電台電視同步直播的遊戲節目，集腦力、智力、創造

力於一身，帶來最貼近銀髮一族的生活、醫學、消閒

資訊。將樂齡科技融入節目的遊戲中，以輕鬆的方式，

提供重要的長者及健康資訊，亦透過與長者於節目中

的互動，促進長幼共融。  
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53.  她 •他 •它  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期一至五 22:00-

24:00 播出  

 

新時代女性在生活及職場中面對的各式各樣壓力，

「她 •他 •它」與大家以正能量積極面對生活中各項難

題，邀請不同專業人士分享並探討生活體驗，從多角

度討論及分析男女心態，讓聽眾從中找到共鳴。  

 

54.  夜媽媽心裡話  

 

電台節目  

電台普通話台  

逢星期一至四 22:00-

23:00 播出  

 

女性在每個人生階段都有不同的社會角色。既有相夫

教子的全職媽媽，也有叱吒職場的女強人，亦有兼顧

家庭和事業的十項全能高手。節目由四位女主持擔

任，除以柔和音樂和歌曲伴大家入夢外，亦在不同範

疇與聽眾分享內心世界。展示女性如何在事業和家庭

之間取得平衡，令聽眾更了解香港現代「女性」。  

 

55.  夢想號啟航  

 

電台節目  

電台第二台  

逢星期六 10:00-11:00 播

出  

一個收集和分享夢想故事的節目，主持黎穎瑜希望藉

此平台，尋找現實中在各領域追尋及實踐夢想的人，

為聽眾提供同路人的追夢故事，一起體會當中的堅持

和智慧。受訪嘉賓包括音樂家、藝術家、運動員、社

企創辦人等，他們在追逐夢想的過程中，各有獨特的

經歷。  

 

56.  大城小事  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期六及星期日 16:00-

17:00 播出  

邀請旅居世界各地的香港人，以感性角度去分享他們

身處國家或城市的文化、生活、社會上的故事。國家

及城市包括：瑞士、沖繩、東京、泰國、摩洛哥、北

京、伊拉克、韓國、英國、澳洲、德國、葡萄牙等。 
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57.  Halo Jakarta! 

Hello Hong Kong! 

電台節目  

 

電台普通話台、YouTube

頻道及特備網頁 

逢星期日 09:30-10:00 播

出  

 

印尼國家廣播電台 (Radio Republik Indonesia)和香港

電台合作的印尼語雜誌式節目，促進兩地巿民的相互

理解，加強彼此的認識與交流，並設特備網頁以作推

廣。在半小時的電台節目中，兩家電台各派主持分享

兩地的文化、娛樂及經濟資訊，並設空中留言信箱，

讓本地印尼人可憑歌寄意，與家鄉的親友保持聯繫。

此節目為本地工作與生活的印尼人提供實用資訊之

餘，並會介紹香港好去處，以及分享港人與印尼人的

溫情相處點滴，說好香港故事。  

 

58.  老細一齊嚟  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期日 10:00-12:00 播

出  

 

文教組製作，一個老少咸宜、推動趣味學習、跨代共

融的生活與生命教育節目，由小學生、退休人士及中

青代一起，從不同視角認識時事、國家、世界，涉獵

不同知識，分享生活和生命的經歷與智慧。  

 

59.  好心情經理人  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期日 14:00-16:00 播

出  

 

主持人與嘉賓暢談如何建立好心情，推動正向思維，

就算身處逆境，都要常存感恩的心，永不放棄希望和

樂觀的心情，並為聽眾提供充滿正能量和愉悅的中外

歌曲。  

 

60.  一台助更生劇場  

 

電台環節  

 

電台第一台  

逢星期日 18:20-20:00

《萬千寵愛》節目時段內

播出  

由第一台聯同香港睦群助更生協會共同製作，以短劇

形式講述不同更生人士的故事。  
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61.  Network South 

Asia 

 

電台節目  

 

電台第三台  

逢星期日 21:00-22:00 播

出  

介紹南亞地區不同風貌的雜誌式節目，包括生活方

式、健康、演藝、美術、文學、美食、名人訪談和特

色音樂等。  

62.  PHILKONGERS 

 

電台節目  

 

電台第三台  

2025 年 7 月 6 日起，逢

星期日 16:00-18:00 播出  

 

以香港為家的菲律賓人為目標聽眾，主持於每周日分

享菲律賓社區的有趣故事，包括其傳統、人物、經歷，

還有美妙的音樂。  

 

63.  Lion Rocker 

(Forth Series) 

 

電台節目  

 

電台第三台  

2025 年 9 月播出  

第四季節目繼續透過訪問城中各界人士，分享「獅子

山精神」，以英語說好香港故事。  

6. 推動教育和鼓勵學習，包括網上學習  

64.  大自然  生態人 4 

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 7 月 12 日至 9 月

6 日，逢星期六 19:00-

19:30 播出  

在香港，有不少生態保育和研究工作者多年來默默耕

耘，致力守護這片自然環境。九集半小時的節目《大

自然生態人 4》希望讓市民更加了解他們的努力與價

值。  

 

65.  走進東盟  II 

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 7 月 15 日至 8 月

12 日，逢星期二 20:00-

20:25 播出  

 

電視 32 

2025 年 8 月 18 日至 9 月

作為中國最具國際化程度、全球影響力最深遠的城市

之一，香港在連結東北亞和東南亞方面發揮著至關重

要的作用。節目旨在透過與該地區的頂尖思想家、商

人、政治家和學者進行嚴謹而深入的對話，展示和闡

釋當今東協引人入勝的複雜性和多元性。  
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15 日，逢星期一 22:00-

22:30 播出  

 

66.  一分鐘閱讀  

 

電台節目  

電台第一台  

逢星期一至五播出  

節目中各主持暢談他們的讀書心得，分享他們從書中

獲得的知識。希望大家每天用少許時間，讓閱讀豐富

人生。  

 

67.  兩文三語說故事  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期一至五 15:30-

16:00 播出  

 

普通話台兒童節目時段，主持以廣東話、普通話及英

語為聽眾帶來不同系列小故事。  

 

68.  月光書情  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期一 02:30-03:30 播

出  

 

文教組製作，主持誦讀文學作品選段，配以輕音樂，

陪伴聽眾在深夜間放鬆心情，閉上眼睛也可以享受閱

讀之樂。  

69.  綠 TEEN 工作  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期五 21:00-22:00 播

出  

 

集合新生代學生一齊來「開咪」的環保節目，關注環

境議題。  

 

70.  一樣環保百樣人  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期六 12:00-13:00 播

出  

全球暖化日益嚴重，環保已成為每個城市的重要議

題。在香港，有人創立自家生態循環過著仿古般的生

活，亦有人選擇放工後遠離燈紅酒綠的花花世界，上

山親近大自然。七百萬人，七百萬種生活，他們卻有

著同一目標，默默用行動訴說環保故事。節目與聽眾

分享他們為地球所做的種種改變，一樣的環保意念，

不一樣的生活概念，希望透過訪談讓大家有所啟發。 
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71.  凡聲流動  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期六 20:00-20:30 播

出  

文教組製作，由主持、學者或業界專家解釋聲音科學

的原理、應用與發展，並設計聲音實測環節，運用不

同技術及器材呈現聲音的多元表現，以科學分析個中

原理。  

 

72.  Mind Matters 

 

電台節目  

 

電台第三台  

逢星期日 07:30-08:00 播

出  

 

第三台精選播出有趣題材的講座，主題包括科學、自

然、工程、中國歷史文化、人工智能和健康等。  

73.  語妙天下  

(Language 

Academy) 

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期日 20:00-20:30 播

出  

 

節目以視障及聽障人士為對象，教授點字及手語。  

74.  Sci 時間  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期日 20:30-21:00 播

出  

文教組節目，內容包羅科普知識、科學新知、科學家

故事、延伸到 STEAM 學習；又會從流行文化，如流

行曲、電影、動漫，抽出當中的科學元素，趣味學習。 

 

75.  兩文三語運動

2025 

 

電台活動  

 

電台文教組  

2025 年 5 月至 8 月  

文教組與教育局及語文教育及研究常務委員會聯合

製作，錄製廣東話、普通話及英語訪問環節，在不同

頻道節目內播出。  

 

76.  太陽計劃 2025 

 

電台活動  

電台部  

2025 年 7 月至 8 月  

大型暑期活動「太陽計劃 2025」啟動禮已於 7 月 21

日舉行。鑑於人工智能（AI）是未來推動發展的重要

科技，「太陽計劃 2025」特別以 AI 為主題，招募一
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 百名來自四十五間學校的太陽使者，參加一系列結合

AI 與媒體的體驗工作坊，以及參訪杭州前沿科技企業

的活動，以加深他們對 AI 科技的基礎知識、應用和

發展潛力的了解，啟發青年人的創意，強化自身的競

爭力，成為有創科潛能、懂溝通、有自信，同時亦具

國民身分認同和國際視野的新世代。  

 

77.  三五成群說故事  

 

電台節目環節  

 

電台第二台  

2025 年 8 月 1 日起，逢

星期一至五 16:30-17:00

播出  

 

由香港中華文化發展聯合會主辦，語文教育及研究常

務委員會（語常會）支持的《周有光盃——普通話說

講朗誦及拼音比賽》，其朗誦和講故事比賽的三甲作

品於《三五成群》節目中播出。  

 

78.  共建安全網絡  

2025–「數碼賦

能  網安同行」研

討會  暨  即時通

訊軟件貼圖設計

比賽頒獎典禮  

 

電台活動  

 

電台第二台  

2025 年 9 月 8 日 14:30-

17:00 舉行   

數字政策辦公室邀請參與製作，活動旨在喚起公眾對

網絡安全的意識，提升公眾識別網絡陷阱及掌握預防

詐騙的技巧。活動精華於 9 月 13 日《知識會社》節

目內播出。  

7. 激發創意及原創力，以推動文化及藝術活動，並培育人才  

79.  藝坊、藝坊星期

天  

 

電視節目  

電視 31 

逢星期六 10:30-10:55 以

及逢星期日 19:00-19:30

播出  

採訪不同藝術、音樂、文學、電影以及其他相關活動，

展現香港的藝術文化面貌。  
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80.  港樂 •講樂  

 

電視節目  

電視 31 

逢星期日 19:30-19:55 播

出  

為了凝聚音樂力量，推動大灣區樂壇及支持廣東歌，

一個集合歌手訪談、音樂表演、倒數流行榜的音樂節

目《港樂 •講樂》，每周介紹最新廣東流行樂壇資訊，

分享大灣區流行音樂的魅力。每星期節目內會倒數

《中文歌曲龍虎榜》及《華夏原創金曲榜》。  

 

81.  《演藝盛薈》電視節目  

演藝盛薈：約翰

紐邁亞的芭蕾舞

劇  《請賜我們平

安》* 

 

 

電視 31 

2025 年 7 月 26 日 15:30-

17:40 播出  

國際著名編舞家約翰‧紐邁亞，為漢堡芭蕾舞團創作

了芭蕾舞劇《請賜我們平安》。他聯同莫斯科大劇院

芭蕾舞團及巴黎歌劇院，創作了一部以巴赫的《B 小

調彌撒曲》為主題的芭蕾舞劇，呈現一場賞心悅目的

精彩演出。  

 

演藝盛薈：粵劇  

《花箋記》  

電視 31 

2025 年 8 月 30 日 15:30-

17:30 播出  

 

粵劇《花箋記》是一部與《西廂記》齊名的古典文學

名著，曾傳入歐洲，並陸續被翻譯成英、德、法、俄、

荷等語言版本，享譽海外。德國大文豪歌德及中國著

名文學史家鄭振鐸等人皆盛讚此作。粵劇《花箋記》

是首次將該作品搬上粵劇舞臺，講述才子佳人的悲歡

離合，情感細膩懇摯，打動人心。  

 

演藝盛薈：亞洲

青年管弦樂團慶

祝三十五周年音

樂之旅  

 

電視 31 

2025 年 9 月 21 及 28 日

15:30-17:30 播出  

亞洲青年管弦樂團紮根於香港，今年是樂團建團三十

五周年。團員來自十多個亞洲國家和地區的青年精英

樂手，由國際知名指揮家和導師指導，並與享譽國際

的演奏家同台演奏。  

 

82.  璀璨藝匯2025 電視 31 教育局繼續舉辦《璀璨藝匯 2025》，為在藝術方面具
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電視節目  

 

2025 年 9 月 13 及 20 日

19:00-19:55 播出  

優秀表現的學生提供參與大型匯演的演出機會。活動

邀請於香港學校音樂節、香港學校朗誦節、學校舞蹈

節及香港學校戲劇節中獲獎的學校及優勝者參與匯

演，共同構建高質素的學生藝術展演平台，展示其卓

越的藝術成就。  

 

83.  香港流行文化節

2025: 

ImagineLand 

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 9 月 14 日至 10

月 19 日，逢星期日

19:30-20:00 播出  

 

2025 年 ImagineLand 策劃團隊邀請來自不同地區的

跨代音樂人參與演出，並安排曾於本地及海外獲獎的

音樂人與不同風格的流行樂手攜手演出，豐富音樂類

別及元素，為他們提供展現才華的機會。ImagineLand

音樂會由康樂及文化事務署主辦及攝製，並提供片段

予港台電視及網上播放。  

 

84.  好Young音樂  

 

電台節目  

 

電台普通話台  

逢星期一至五 07:00-

09:00 播出  

 

普通話台音樂節目，邀請學生 DJ 參與，培養新一代

音樂 DJ。  

85.  First Notes 

（由聆開始）  

 

電台節目  

 

電台第四台  

逢星期一至五 07:00-

10:00 播出  

三小時的晨早音樂節目，透過精選的曲目為聽眾快速

充電。  

86.  Simply Classical 

（就是古典）  

 

電台節目  

 

電台第四台  

逢星期一至五 19:00-

20:00 播出  

介紹受歡迎的流行古典音樂節目。  
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87.  講東講西  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期一至五 22:30-

00:00；周日版逢星期日

10:30-12:00 播出  

 

以輕鬆、風趣、淺顯的態度講述不同題材，擴闊知識

領域，網羅文化通識。  

88.  After Hours with 

Michael Lance 

 

電台節目  

 

電台第三台  

逢星期一至五 22:00-

01:00 播出  

 

主持人與聽眾踏上夜間音樂之旅，播放經典的 R&B

歌曲、輕搖滾音樂，及不同節奏的流行歌曲等等。  

89.  戲曲之夜  

 

電台節目  

 

電台第五台  

逢星期一至五 22:35-

02:00，星期六至日

22:20-02:00 播出  

 

《戲曲之夜》安排在每個晚上播放粵曲，以地方語言

介紹京劇、潮劇、越劇等；務求以同一語言介紹同一

劇種，望能令廣大聽眾有更親切的感受。  

 

90.  哈林奭失眠  

 

電台節目  

電台第一台  

逢星期一 00:00-02:00 播

出  

三位青年主持，來個文化及科技大碰撞，以文化及科

技角度，加上各自的音樂選擇，介入不同議題，看看

會得出甚麼化學反應。  

 

91.  耆力量  

 

電台節目及特備

網頁 

 

電台第五台及特備網頁 

逢星期六 10:00-13:00 播

出  

 

連結網頁與電台互動式長者節目，鼓勵長者增加自

信、發揮潛能。  

92.  新人類大世界

「STEM總動員」

環節  

電台普通話台  

逢星期六 13:05-15:00《新

人類大世界》節目內播出  

每周請來中小學分享 STEM 新體驗。  
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電台節目  

 

 

93.  我哋都係音樂系  

 

電台節目  

 

電台第四台  

逢星期六 14:00-16:00 播

出  

 

特別為年輕人及入門愛樂者而設的古典音樂節目。  

94.  新聲事務所  

(Music Insider) 

 

電台節目  

 

電台第四台  

逢星期六 16:00-18:00 播

出  

 

專注發掘國際樂壇最新動向，由主持成俊曦分享各大

比賽及獎項消息、音樂節資訊及熱門話題，亦會介紹

最近推出的錄音，從中摸索古典音樂的潮流走向。  

 

95.  弦來是這樣的  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期六 17:00-18:00 播

出  

 

結他是現代流行音樂不可或缺的一部分，無論是民歌

小清新的木結他配唱、電結他標誌性的前奏及扣人心

弦的 solo，到 finger style 木結他的 one man band，一

支結他落在高人手中，能奏出無限可能。結他手甚至

是樂隊中的靈魂，可以比主音歌手更為搶鏡。本節目

旨在介紹以結他為主的音樂，透過不同環節向聽眾介

紹結他有關的知識、音樂及文化。  

 

96.  James Ross: 

Greatest Hits of 

Music 

 

電台節目  

 

電台第三台  

逢星期六 18:10-20:00 播

出  

 

節目會播放由 60 年代至今的經典英文金曲。 

97.  阿郎戀曲  電台第二台  由著名資深電台 DJ 倪秉郎主持，細味歷久常新經典、
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電台節目  

 

逢星期六 22:00-24:00 播

出  

 

60s 中至 90s 中，三十年內粵／普／外語金曲。為聽

眾提供優美及高質的華語歌曲，並分享其他音樂知

識。  

 

98.  音樂關係  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期日 01:00-02:00 播

出 

邀請不同嘉賓，以不同演奏方式彈奏不同樂曲，讓年

輕人由淺入深感受音樂的美好，認識音樂這門藝術；

並透過生活體驗，分享音樂對日常行為、學習、工作、

休閒、社交及娛樂各方面的影響和感悟，期望通過音

樂使人們的素質和品格得以提升。  

 

99.  Sun 生活  

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期日 11:00-12:00 播

出  

 

《Sun 生活》提供最新的香港文化、藝術活動、生活

資訊，讓香港人透一口氣，一起生活在陽光空氣中。 

100.  歌劇世界   

 

電台節目  

 

電台第四台  

逢星期日 14:00-17:00 播

出 

每星期，男高音譚天樂先生（每月首星期日）和資深

歌劇監製盧景文教授（餘下星期日），為聽眾精選一

套歌劇精品。  

 

101.  The Culture Show 

（音樂之旅）  

 

電台節目  

 

電台第四台  

逢星期日 19:00-20:00 播

出 

主持訪問不同歐洲國家駐港總領事，透過音樂與視覺

藝術、文學、電影和戲劇聯繫起來，和世界不同地方

進行文化交流。 

102.  戲曲之夜–共同

文化家園  

 

電台第五台  

逢星期日 22:20-23:00 播

出 

粵港澳大灣區之聲製作，播放不同地方的戲曲，包括

京、崑、越、豫、粵、潮劇及黃梅戲、秦腔、河北梆

子等劇種。 
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電台節目  

 

103.  學界音樂達人大

挑戰 2025 

 

電台活動及電視

節目  

 

電台第四台  

2025 年 4 月 7 至 25 日  

初賽  

2025 年 7 月 4 日的決賽

及頒獎禮於 7 月 12 日播

出  

 

電視 31 

2025 年 8 月 9 日 15:30-

17:00 播出  

 

「學界音樂達人大挑戰」由教育局課程發展處藝術教

育組及香港電台第四台合辦，旨在鼓勵學生聆聽不同

樂期及樂種的音樂，並通過參與多元化的問答活動，

展現音樂學習成果。為支援教師及學生參與是次比

賽，教育局及香港電台第四台分別提供相關預習材

料、電台節目和延伸學習活動，藉以豐富學生的音樂

學習經歷。  

 

104.  樂有所思：二號

錄音室音樂沙龍   

 

電台節目  

 

電台第四台  

2025 年 5 月至 9 月，每

月首個星期六 20:00 直播 

去年憑藉卓越的演出水準和獨特的沙龍氛圍，獲得廣

泛讚譽。今年，第四台邀請五位音樂家參與全新系列，

通過音樂的力量展示他們非凡的藝術成就，並藉由對

談展現他們的藝術視野。  

 

105. * 凱旋回歸：沈靖

韜樂聚第四台  

 

電台及電視節目  

 

電台第四台  

2025 年 7 月 1 日 17:00-

18:15 播出  

 

電視 31 

2025 年 7 月 12 日 19:30-

20:30 播出  

 

香港鋼琴家沈靖韜勇奪范克萊本國際鋼琴大賽金獎

及觀眾獎，全城為之雀躍！第四台於一號錄音室舉辦

「凱旋回歸：沈靖韜樂聚第四台」活動，邀請沈靖韜

親臨現場即席演奏，並與樂迷分享比賽點滴與音樂故

事。  
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106.  畢得鳥劇場工作

坊  

 

電台活動  

 

電台第二台  

2025 年 7 月 27 日及 8 月

16 日舉行  

民政及青年事務局、家庭議會與香港電台第二台合作

「家‧承傳愛」推廣運動，其中一個項目為「畢得鳥

劇場」製作的第六季度廣播劇。「畢得鳥劇場」邀請

全港小學推薦學生聲演廣播劇，透過錄像片段甄選約

60-70 位小學生參與工作坊，其後再挑選合適人選聲

演當中角色。四場工作坊分別於 7 月及 8 月舉行，邀

請資深廣播員及劇場工作者擔任主講者，向小朋友講

解廣播劇的演出技巧。  

 

8. 提供資訊及娛樂節目，讓觀眾聽眾增廣見聞，消閒放鬆  

i. 綜合資訊  

107.  凝聚香港  

 

電視節目  

 

電視 32 

逢星期一至五 21:00-

21:30 播出  

 

 

香港電台作為為市民服務的傳媒機構，全方位讓市民

獲得最緊貼時代的城市資訊；亦適時介紹各政府部門

運作，並會邀請不同專家或醫生提供資訊及討論一些

市民關心的議題。節目宗旨是要帶給觀眾正面的訊

息，合力打造一個健康和諧的社會。  

 

108.  31 看世界  

 

電視節目  

 

電視 31 

逢星期一至五 22:00-

23:00 播出  

全新的外購節目時段，逢星期一至五每日探討不同的

題材，包括科學、飲食、音樂、旅遊、大自然、動物

等等。  

 

109.  學人沙龍  

 

電視節目  

電視 31 

逢星期一至五 23:00-

24:00 播出  

 

節目為觀眾提供一個放鬆且富有知性啟發的愉快晚

上。每週五晚的節目，題材涵蓋廣泛，通過主持人與

嘉賓的輕鬆對話，深入探討生活中的美好與智慧。我

們希望在這一小時的時間裡，讓觀眾在享受愉悅的氛

圍中，放下壓力，感受知性的滋養，並激發對生活的
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思考與熱愛。  

 

110.  優遊記  

 

電視節目  

電視 31 

逢星期日 20:30-21:25 播

出  

 

節目以輕鬆手法，聚焦本地及外地的消閒旅遊資訊，

包括邀請旅遊達人分享外遊的有趣經歷，亦會由熟悉

香港各區特色的人士作為導賞員，帶大家穿梭城中街

巷，探遊古跡及老鋪小店，足跡遠至鄉郊村落、遠足

山徑等。節目亦透過專題故事形式，探討和分享不同

的都市優閒議題或活動。  

 

111.  跑者愛也  

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 7 月 10 日至 9 月

11 日，逢星期四 21:30-

22:00 播出  

 

本節目結合嘉賓訪談、紀錄片及教學，透過不同跑者

的故事，探討他們在跑步運動中的經歷與體會。一連

十集的節目中，主持梁諾妍邀請演藝界及運動員嘉賓

一起跑步與分享，並發掘香港絕美的跑步路線。節目

亦教授跑步小知識，鼓勵大家建立健康生活，追求卓

越，勇於突破自我界限。  

 

112.  香港故事：邊境人

家  

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 8 月 11 日至 10

月 13 日，逢星期一

21:30-22:00 播出  

 

隨著邊境禁區自 2008 年起逐步開放，香港市民對邊

境附近地區的興趣漸增，有外來人口遷入，亦有舊居

民帶著新思維回流故居生活，本節目紀錄十個邊境村

落中的人文故事，探索因為空間、自然景觀及距離而

形成的獨特風貌。  

 

113.  保監行動  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 9 月 27 日至 10

月 18 日，逢星期六

19:00-19:30 播出  

香港電台與保險業監管局聯合製作四集改編自真實

個案的連續劇。保險業監管局法規執行部高級經理

Brian（凌文龍飾）夥拍下屬 Cindy（吳海昕飾），透

過調查涉及保險中介人不當行為的個案，竭力保障投
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 保人權益及維持行業專業水平。同時，二人亦互相影

響彼此對人性的看法，在「信任」與「真相」之間尋

找平衡。  

 

114.  未來 ‧無限  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期六 09:20-09:30 播

出  

節目邀請科學家或專題教授，介紹在其研究範疇內一

個正在影響世界未來發展、不可不知的趨勢。透過他

們一段幾分鐘的獨白，以其專業和視野來培養聽眾的

前瞻性與洞察力。  

 

115.  管理新思維  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期日 14:00-16:00 播

出  

節目繼續透過各主持人及嘉賓的討論，共同為香港人

勾劃出新世紀管理方向，並帶來一些嶄新的啟發。從

實戰的市場例子中，印證理論，分析現象，提供建議。 

 

ii. 健康資訊節目  
116.  醫生與你  

 

電視節目  

 

電視 31 

逢星期三 21:30-22:00 播

出  

《醫生與你》以多角度、全方位讓觀眾認識各類疾病

的病徵、病理根源、醫治方案以及預防方法等，務求

令觀眾可以對各種疾病有更深了解，以減輕對疾病的

擔憂及恐懼。  

 

117.  醫生與你–醫

學．人  

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 4 月 29 日至 8 月

26 日，逢星期二 21:30-

22:00 播出  

《醫生與你–醫學．人》以人物專訪形式，訪問對本

港醫學方面有故事的人，他們或是醫學界的重大貢獻

者，或是醫學研究方面的表表者，甚或是對香港醫療、

普及健康訊息方面默默耕耘的人士，由這些人物分享

自身的獨特經歷和體會，讓觀眾從中得到啟發。  

 

118.  基孔肯雅熱健康 電台普通話台  由衞生署提供，相關資訊分別以廣東話、英文、普通
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通告  

 

電台宣傳聲帶  

2025 年 8 月中至 10 月，

逢星期一至四 20:00-

22:00，逢星期五至日

20:00-23:00《社區參與廣

播服務》節目時段內播出  

 

話及多種少數族裔語言製作，提高大眾對基孔肯雅熱

傳染病的認知。  

iii. 體育資訊節目  
119.  港台體壇 123 

 

電視節目  

電視 31 

逢星期一至五 15:35-

16:35 播出  

 

每日緊貼本地及全球體壇大小事，以及鼓勵全民運

動！  

 

120.  體壇無界限  

 

電視節目  

 

電視 31 

逢星期日 15:00-15:30 播

出  

回顧過去一週最激動人心的體育賽事，從本地聯賽的

你追我逐，到國際賽事的熾熱澎湃，精彩片段源源不

絕一一送上。更有獨家訪問和鮮為人知的故事，絕對

是不容錯過的體育節目！  

 

121.  直播及錄播各項國際及本地賽事／頒獎典禮  

全港中學校際三

人籃球馬拉松 * 

 

電視 32 

2025 年 7 月 12 日  

 

直播《全港中學校際三人籃球馬拉松》。  

2025 EAFF E-1 東

亞足球錦標賽 * 

 

電視 32 

2025 年 7 月  

 

直播或錄播《 2025 EAFF E-1 東亞足球錦標賽》。  

2025 全國男子籃

球聯賽  

 

電視 32 

2025 年 7 月至 8 月  

 

直播或錄播《 2025 全國男子籃球聯賽》。  
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FIBA 3x3 世界巡

迴賽 2025 

 

電視 32 

2025 年 7 月至 8 月  

 

直播或錄播《FIBA 3x3 世界巡迴賽 2025》。  

2025 年第 12 屆世

界運動會  

 

電視 32 

2025 年 8 月 7 至 17 日  

 

直播《2025 年第 12 屆世界運動會》。  

賽馬會青少年足

球精英匯 2025 

 

電視 32 

2025 年 8 月 15 及 17 日  

 

直播《賽馬會青少年足球精英匯 2025》。  

亞洲大學籃球聯

賽  

 

電視 32 

2025 年 8 月 18 至 24 日  

 

直播《亞洲大學籃球聯賽》。  

沙特超級盃 2025 

 

電視 32 

2025 年 8 月 19 至 23 日  

 

直播《沙特超級盃 2025》中國香港站比賽。  

劍萃古今  躍動全

城  

 

電視 32 

2025 年 8 月 26 日  

 

為推廣十五運會，由慈善機構青途主辦的「劍萃古今  

躍動全運」劍擊表演賽已於 8 月 26 日假香港故宮文

化博物館舉行。香港奧運雙金得主張家朗與法國名將

拿霍特再度交鋒，重演巴黎奧運八強的對決。仁川亞

運雙銅牌得主林衍聰則與北京奧運金牌得主仲滿合

演佩劍對決。此外，兩位本地劍壇新星李玟慧和陳海

琳亦同場進行重劍較量。  

 

122.  迎戰全國運動會  

(四 )︰行走十五運  

 

電視 31 

2025 年 8 月 2 日至 10 月

4 日，逢星期六 20:00-

《行走十五運》為香港電台與廣東廣播電視台聯合製

作的電視節目，一共十集，每集半小時。透過兩台的

豐厚本地資源及人脈，聯合十五運省執委會和各地方
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電視節目  

 

20:30 播出  

 

執委會，與廣東省體育局、各地文旅體局、自然資源

局、農業農村廳以及優秀製作團隊聯合打造。節目以

廣東各籍奧運冠軍及世界冠軍向香港運動員發出邀

請，去到自己家鄉作客交流為情感主線，融合各賽區

的特色景區、文化聖地、非遺文化體驗，以及提前探

訪十五運會各比賽場館的建設與賽區籌備等內容，盡

享美食與美景，共話運動員心聲與成長，以灣區之間

的友情，開啟十五運會的征程。  

 

123.  動力 4 射  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期一至五 16:00-

16:30 播出  

 

節目推廣體育文化及鼓勵市民積極參與各項體育運

動，全民強身健體。內容包括本地、國家及國際體壇

消息、運動文化的討論和推廣等。  

 

124.  一台運動會  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期六 19:00-20:00 播

出  

聚焦各學界體育項目以及近年受青年人歡迎的「城市

運動」項目，讓聽眾了解可以在香港參與體育運動。

當中亦會提供普及知識，讓市民了解如何去觀賞該項

目、參與該項目時的運動安全。加入年輕主持，以年

青的視角及聲音向聽眾介紹不同的體育運動。  

 

125.  粵港澳  全運路  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期六 20:30-21:00 播

出  

節目透過回顧全運會的歷程，見證新中國體育的發

展，並闡述廣東、香港、澳門過去參與和本屆承辦的

情況，分析全運會對城市發展及運動文化的影響，並

介紹在香港賽區進行的項目。  
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iv. 娛樂節目  
126.  周末大電影  

 

電視節目  

 

電視 31 

逢星期六及日 21:30 播出  

周末連環送上大電影，讓你安坐家中，欣賞精彩好戲。 

127.  BobieLand 

 

電視節目及特備

網頁  

 

 

電視 31 

逢星期一至五 16:30-

16:50 播出  

 

《BobieLand》是全新自家製作，以幼稚園至小學低年

級學生為觀眾群的兒童節目。每星期節目都會圍繞一

本繪本故事為主題，透過繪本故事啟發孩子的想像

力，並邀請星級爸爸媽媽親臨錄影廠，與小朋友分享

繪本故事。節目亦穿插不同環節，例如手工、科學實

驗、魔術、小煮食、律動、冷知識、特別嘉賓分享、

遊戲時間等。  

 

「BobieLand 兒童節目」特備網站除了提供節目重溫

平台和介紹繪本外，亦推介香港電台最新推出的兒童

節目，並加入多項親子元素，包括親子好去處、手工

藝、魔術及有趣短片等。網站最新增設的還有追蹤

Okie Bobie 在社區的最新動向，以及 Okie Bobie 填色

樂活動的才藝展廳。  

 

128.  姊妹們的犯太歲  

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 5 月 3 日至 9 月

27 日，逢星期六 20:30-

21:25 播出  

 

一向相處不融洽的三姐妹，厄運迫使她們重新聚在一

起，互相幫助解決厄運年帶來的問題。儘管心存不滿，

三姐妹不得不忍耐，因為若無法解決這次的厄運年問

題，她們可能會遭遇致命的厄運。  

 

129.  葬送的芙莉蓮  電視 31 精靈族的魔法使芙莉蓮與勇者欣梅爾等人經歷了十
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電視節目  

 

2025 年 5 月 3 日至 11 月

8 日，逢星期六 24:00-

24:30 播出  

 

年的冒險，最終打倒魔王，為世界帶來和平。芙莉蓮

與欣梅爾等人約定五十年再度相聚。五十年過後，身

為精靈的芙莉蓮跟從前長得一模一樣，而欣梅爾已經

老去。欣梅爾逝世後，芙莉蓮深深體悟自己至今從未

真正了解他人，對此感到懊悔的她，開始想要更了解

人類的感情，從而踏上自我救贖的旅程。  

 

130.  無極飛行  

 

電視節目  

 

電視 32 

2025 年 5 月 29 日至 9 月

11 日，逢星期四 21:30-

22:30 播出  

 

我們的英雄有醫生、急症醫師、農夫，還有飛機師。

本節目的機師，在世界盡頭從事專業工作，過著冒險

的生活。透過他們的日常工作，讓觀眾探索那些難以

抵達、只能靠飛機才可接觸到的大自然。  

 

131. * 海鸚特攻隊  

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 6 月 3 日至 7 月 8

日，逢星期一至五 16:50-

17:00 播出  

 

《海鸚特攻隊》故事圍繞五隻有趣海鸚：尊尼、小特、

德仔、迪迪和佩佩，作為狡猾海象奧圖的助手，在高

科技的奧圖巢穴中展開冒險。除了執行各種任務，他

們也面對日常生活中的趣事，帶來一連串荒誕又搞笑

的故事。  

 

132.  快樂魔法森林    

 

電視節目  

 

電視 31 

2025 年 7 月 9 日至 8 月

13 日，逢星期一至五

16:50-17:20 播出  

《快樂魔法森林》講述幾位主角的冒險旅程，包括半

人半羊的胡飛、獨角獸阿花、土地精靈赫伯特、小仙

子冰冰和蘑菇阿菇。他們因對野餐和玩樂的共同熱愛

而結伴同行，並在旅途中一同冒險，學習如何成為真

正的英雄及最佳探險夥伴。  
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133. * 香港校際合唱節

2025 

 

電視節目  

 

電視 32 

2025 年 7 月 26 日 21:05-

22:50 播出  

本集為年度客席合唱團音樂會，由深圳高級中學百合

合唱團演出，呈獻多首動人合唱作品。  

134.  天官賜福（第一

季）  

 

電視節目  

電視 31 

2025 年 8 月 3 日至 10 月

19 日，逢星期日 24:00-

24:30 播出  

 

仙樂國太子謝憐接連被貶後第三次飛升成仙，卻因不

慎破壞神官們的金殿，無人供奉的他只能下凡除鬼以

換取功德作為補償。在凡間的歷練中，謝憐結識了兩

位前來協助的小神官，並認識了鬼王花城。四人攜手

解開一宗宗詭譎事件，並逐漸接觸到看似光鮮亮麗的

仙界眾神官的黯然往事。  

 

135.  是日快樂  

 

電台節目  

電台第一台  

逢星期一至五 10:20-

12:00 播出  

 

第一台早上的雜誌式節目，以提升香港巿民身心靈素

質以及生活智慧。主持人會以不同環節與聽眾一起發

掘與發現生活中的智慧和快樂。  

 

136.  港識生活館  

 

電台節目  

電台第一台  

逢星期一至五 15:00-

16:00 播出  

 

從香港出發，以知識建構，一個關於時尚、美食、藝

術、創意、人文及大自然的生活館。  

137.  Music Angel 

 

電台節目  

電台第二台  

逢星期一 00:00-02:00 播

出  

主持每集介紹不同類型的歌曲，不同的音樂取向，令

聽眾重新了解歌曲帶來的心靈洗滌，共享「有音樂有

快樂」。  

 

138.  樂齡是敢的  

 

電台節目  

電台第五台  

逢星期五 20:00-21:00 播

今時今日的長者，充滿活力，對世界充滿好奇。節目

邀請長者們一齊衝破障礙，多作嘗試，探究不同的可
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 出  能性！  

 

139.  知識會社   

 

電台節目  

 

電台第二台  

逢星期六 06:00-09:00 播

出  

一週間，社會國際發生各式事件，節目尋找稀奇趣怪

人和事，探究箇中原由根據，發掘誘人小故事，當中

包括推介科技有關的活動或團體。  

 

140.  我們一直都在說

故事  

 

電台節目  

電台第一台  

逢星期六 21:00-22:00 播

出  

《我們一直都在說故事》一小時的廣播劇，內容以「收

音機」為主題，邀請藝人、資深與新晉廣播劇演員合

作，一起訴說香港廣播的故事，以及香港的人情事。 

 

141.  What’s up bro 

 

電台節目  

電台第一台  

逢星期六 22:20-24:00 播

出  

三個後生仔以城中熱話作為引子，帶入每集主題，並

邀請嘉賓分享他們和香港的故事，例如小時候去哪裡

玩、特別喜愛的食物，以及分享特別回憶等等。  

 

142.  夜診翔談  

 

電台節目  

 

電台第一台  

逢星期日 22:20-24:00 播

出  

 

主持從世界各地的歷史事件與民間傳說出發，以非一

般醫學角度，剖析其發生的原因和影響，尋根究底，

發掘更多醫學的奇聞異事！  

 

143.  校園的事 

 

電台節目 

 

電台第二台  

2025 年 6 月 22 日起，逢

星期日 13:00-14:00 播出  

由 Morle 聯同兩位大學生主持，走訪不同校園探究趣

聞熱話，邀請師生分享校園生活，並報導各大校園盛

事如迎新營、學界比賽等。  

 

144.  音樂中年  

 

電台節目  

電台第二台  

2025 年 6 月 23 日起，逢

星期一至五 12:00-13:00

播出  

節目由周國豐主席，憑藉他多年來對流行樂壇的認識

及其人脈，打造一個以「音樂」講人生、講療癒、講

集體回憶的節目。每星期，他走訪一位城中名人，無

論是歌手、演員、政界、商界或體育界代表，透過他
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 們挑選的歌單，分享他們的人生故事。  

 

145.  學嘢啦，師兄！  

 

電台節目  

電台第二台  

2025 年 6 月 28 日起，逢

星期六 15:00-17:00 播出  

一個貼地的跨世代對談節目，由 5 位「GEN Z」主持

拍檔「80 後大師兄」，以輕鬆有趣的方式探討新舊世

代的觀念碰撞。每集節目從愛情觀、生活日常、吃喝

玩樂、潮流趨勢、職場文化、家庭觀、理財概念等範

疇中精選貼地話題，進行新舊交流，展現兩代人的生

活智慧差異。在笑聲中搭建跨世代溝通橋樑，真正實

現「互相學嘢」的宗旨。  

 

146.  周末萬歲  

 

電台節目  

電台第二台  

2025 年 6 月 29 日起，逢

星期日 00:00-01:00 播出  

 

周六深夜，兩位主持周國豐與車婉婉談天說地，從生

活日常到大江南北，以及新鮮經典，暢所欲言，為聽

眾送上愉快的周末晚上。  

 

147. * “同唱友誼歌”

2025中越金曲音

樂盛典  

 

電台活動 

 

電台第二台  

2025 年 7 月 18 日舉行  

香港電台協辦、廣西廣播電視台與越南國家廣播機構

越南之聲聯合製作的大型文藝活動，精華片段將安排

稍後時間播出。  

148.  周末鬥秀場  

 

電台節目  

 

電台第一台  

2025 年 7 月 20 日起，逢

星期一 00:00-02:00 播出  

三位主持–海林、蘇奭、黃梓勇，與聽眾一齊打開腦

洞，由冷知識到社會現象，再由歷史事件到流行文化，

在鬥「秀」場度展開一星期一次的腦力大「秀」！  

 

 

*有關節目在 2025 年 6 至 7 月播放，但並未載於上次的匯報文件 (顧問委員會文件第 3/2025 號 ) 
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