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第八課 如果被狗隻咬傷，我會感染到瘋狗症嗎？ 

 如果被狗隻咬傷，應該怎樣處理？ 

被狗隻、貓隻等寵物咬傷或爪傷，縱使傷口看似不太大，長者亦不能掉

以輕心，視作等閒。如果未有適當處理，傷口可能會受到細菌感染。 
 

長者應該立即使用溫水清洗傷口，並使用消毒藥水為傷口消毒。傷口需

要以清潔的紗布輕輕包裹著。切勿延醫，請立即約見醫生，接受適當的

診治。診治後，如傷口出現任何異常症狀，或有發燒等情況，請即時向

醫生查詢。 
 

如果被咬傷的範圍較大並大量流血，長者請保持鎮定。以溫水清洗傷口

及消毒後，再以清潔的紗布輕輕包裹著傷口，把受傷的部份輕輕抬高，

並立即接受醫生的診治。 
 

 如果避免被狗隻咬傷？ 

很多時候，我們都誤以為狗隻咬傷人類是因為牠們頑皮又或是因為牠們

具有攻擊性。但是，一般情況下，狗隻咬人是因為牠們誤以為受到其他

動物的襲擊，而作出自我保護的回應而已。當瞭解到原來只是一場誤會，

那麼，甚麼是容易令到狗隻以為自己受襲的動作呢？ 
 

1. 直視狗隻的眼睛 

這樣做，原來很容易被狗隻視為挑釁性的行為。因此，對於不熟悉的

狗隻或流浪狗，切勿與牠作出眼神交流。 
 

2. 在狗隻進食時觸摸牠的身體或食物 

大部份狗隻在進食時都會不期然作出保護性行為，避免食物被其他動

物搶走。除非主人人在寵物年幼時已作出適當的訓練，否則，緊記當

狗隻在進食時，切勿觸摸牠。所以，當面對鄰舍、朋友狗隻或流浪狗

隻時，切勿觸摸牠。 
 

3. 在狗隻睡覺時觸摸牠的身體 

不用說是狗隻，就是你在睡覺時，突然有隻怪手伸出來摸你一下，不

嚇壞才怪。對狗隻而言，在牠感到害怕的情況下，張開口咬下來，也

自然是意料中事。 
 

4. 突如其來的聲音 

例如突然大叫，也會令狗隻感到害怕。當然並不是每頭狗隻在這情況

下都會被嚇怕，但是，缺乏自信心的狗隻較為感到驚怕也不難理解。

因此，主人可以主動訓練狗隻習慣如打雷聲等突然的聲響，以減低牠

做出過份激烈的反應。而對於陌生狗隻或流浪狗，我們需要緊記不要

突然大聲叫喊。 
 

總括而言，對於陌生狗隻，我們還是要與牠保持距離，切勿隨意觸摸。

另外，我們必須要緊記，不要因為狗隻向你擺尾便當牠對你很友善。 


