
EP19 柏拉圖：「哲學最令人愉快……」 

我們對蘇格拉底的大部分認識，乃通過柏拉圖的妙筆生花。正如

哲學史家說：「在對話中，柏拉圖把蘇格拉底描述成首席的天才。」 

關於柏拉圖的哲學，要認真的談絕對不是一件易為的事，還是從

他的生平故事入手吧，畢竟這也是此書的緣起，即由外圍的生活場

境遊至哲學家的思想核心。 

哲學史說在蘇格拉底死後約三代的時段裏，希臘的軍力和精神都

出現了疲態；特別在經歷了與底比斯（Thebes）人和在馬其頓

（Macedon）的戰爭之後，希臘在海陸方面的財富，大都落在他人手

裏，國力大不如前。但哲學方面呢？說希臘精神萎靡，看來是不大

對勁的，至少在哲學上，邏輯、倫理學與物理學並駕齊驅。在這時

段把哲學系統化的代表人物，便包括原子論者德謨克利圖斯、柏拉

圖與亞里士多德。 

 

西哲史上的奇緣 

先談柏拉圖（公元前427-347年）。人們都知道他是個精力充沛的

雅典青年，是蘇格拉底的得意門生。但據悉原來他也是早期雅典國

王的後代。他出生於雅典的克德里達望族，母親是希臘著名改革家

梭倫的後裔。 

柏拉圖於青少年時代便一直接受優良的教育，習過詩、悲劇、音

樂和修辭學，且熱愛數學，但哲學後來成了他的至愛。事緣他原打

算研讀政治學的，直至他遇上了貧窮的蘇格拉底，受到對方的感染，

便認定哲學為「最令人愉快的學術」。其實他早已涉獵過赫拉克利

特、愛利亞學派和畢達哥拉斯學派的學說，惟獨在他心目中，蘇格

拉底才是最高人格與智慧的化身。兩個背景相差甚遠的人能惺惺相

惜，實是西哲史上的一段奇緣。 

 
  



第一所正規學校 

蘇氏被處死的情況，在《柏拉圖對話錄》〈申辯〉（Apology）篇

中有十分精當的描寫。蘇氏之死令柏拉圖離開了雅典，在外流浪了

十多年。據說他最初投奔往麥加拉，在那兒結合了蘇格拉底和愛奧

利亞派的學說，後來又到了非洲的居勒尼鑽研幾何學，也有傳聞說

他在這期間到過埃及習天文學的，唯此說未被證實。倒有較多人記

載說他到了西西里島，曾遇難為奴，幸被畢達哥拉斯學派的門徒贖

回。他後來把歸還贖奴的錢，在雅典附近建立了一所學園，取名為

阿加德穆（Academy），也就是西歐史上第一所正規的學校和研究中

心（這所學院維持了九百多年）。當時，柏拉圖的學生來自四方八

面。他在這兒講學兼著述，前後達四十一年之久。 

 

截然不同的離世 

柏拉圖秉承了蘇格拉底治學和教學的態度，即師生無分彼此，共

商學問，享受知識上的平等對話。他的名聲並不下於他的先師，且

在希臘學界中享負盛名。據說他是這樣離世的：在他八十歲的時候，

一天參加一個學生的結婚慶典，與同來的人同樂良久。夜半後他獨

個兒退到屋角去休息，便在睡眠中平靜離世，這種離世的情況跟蘇

格拉底被愛徒們喧嚷圍繞至毒發身亡截然不同。他的死招來了雅典

人全體的哀悼。 

柏拉圖留下了大量遺作，包括在Academy中的講稿以及《柏拉圖

對話錄》，這跟蘇格拉底的述而不作但魅力十足的作風，又是兩回

事了。 

 


