
解密三國史講義第二十五講：暴君孫皓 

 

孫皓是三國時期吳國的末代君主，也是三國時期惡名昭彰的暴君。孫皓是孫權的

孫子，孫和的兒子。孫皓能登上王位，可謂冥冥之中自有天意。 

 

背景和登基 

孫和本是太子，但因「二宮之爭」觸怒孫權，太子之位被罷黜，流放到長沙。吳

景帝孫休繼位後，封孫皓為烏程侯。孫休共有 4個兒子，其長子在公元 262年被

立為太子。然而，孫休去世後，卻由他的侄子孫皓繼位。這是因為孫休去世時，

太子年僅 10歲。適逢蜀國被魏國消滅，東吳朝不保夕，朝野上下都希望有一位

明君登基，以應對危局。 

 

時任左典軍的萬彧，曾擔任烏程令，與孫皓過從甚密。他極力稱讚孫皓才識明斷，

遵守法度，是帝王之胄。萬彧屢次向丞相濮陽興和左將軍張布美言，兩人也認為

國賴長君，就把此事向朱太后稟報。朱太后並無主見，她說：「我寡婦人，安知

社稷之慮，苟吳國無損，宗廟有賴可矣。」孫皓在萬彧鼎力相助下，因緣際會，

輕而易舉地登上帝位，成為東吳第 4位君主。 

 

初期的明君假象 

孫皓繼位之初，頒布優恤天下的詔書，安撫軍民，打開國庫，救濟民眾，又把前

朝的宮女打發出宮，為她們安置生活。孫皓還將御花園中的各種野獸悉數放歸大

自然。東吳舉國一片歡騰，上至文武百官，下至黎民百姓，都以為明主出世了。 

 

暴君本性暴露 

然而，孫皓即位不久便露出殘暴本性。他迫使前太后朱氏自殺，軟禁孫休的四個

兒子，並殺死其中兩人；接着他又殺害大臣。他性情暴烈，最喜歡剝人皮、砍人

足、鑿人眼，朝野上下無不畏懼。 

 

好色與暴虐 

孫皓反覆無常，極為好色，但當他生氣時，最心愛的女人也難逃被打殺的厄運。

張美人是孫皓十分寵愛的妃子，其父大將軍張布因故被孫皓處死。張美人對殺父

之仇未能釋懷，偶爾流露不滿之情，孫皓遂命人將她活活打死。後來孫皓懷念張

美人，命工匠做了她的木像，時刻放在身邊。又下令迎張美人的妹妹入宮，寵愛

有加。 

 

狂熱的宮廷生活 

宮中佳麗數千，孫皓仍不滿足，每年命人到全國搜羅絕色女子，並規定俸祿二千

石大臣的女兒在入選年齡內都須參選，落選者方准嫁人。孫皓經常舉辦盛大宴



會，通宵達旦。每次宴會，安排 10個黃門郎監督大臣飲酒，逐一彙報哪些大臣

失禮，哪些大臣胡言亂語、借酒撒氣。飲酒失態失禮者受罰，甚至被殺。大臣聽

聞宴會便心懷憂懼，如赴刑場。 

 

孫皓規定座中人無論酒量深淺，全部以 7升為限。大臣韋昭博古通今，秉性耿介，

但酒量極小，平常最多只能喝兩升。孫皓殘暴，但偶爾也愛惜人才，允許韋昭減

免酒量，甚至「密賜茶苑以代酒」，成語「以茶代酒」即源於此。然而，後來韋

昭失寵，孫皓便逼迫他喝完規定酒量。這是因為韋昭堅持原則，不迎合孫皓，君

臣關係日益緊張。鳳凰二年（公元 273年），孫皓下令逮捕韋昭，並處死他。 

 

殘暴的統治 

孫皓不許大臣失禮失態，自己卻放蕩不忌，常讓大臣互揭隱私，以增添酒席樂趣。

他對奉承的佞臣厚加賞賜，對直臣稍不順心便處罰，甚至暗中下毒毒死反對者。

萬彧是擁戴孫皓登基的功臣，但孫皓忘恩負義，毫不手下留情。建衡三年（公元

271年），孫皓力排眾議，率大軍西進伐晉，途中為大雪所阻，士兵怨聲載道，

只得還師。孫皓懷恨萬彧等人，借宴會之機下毒，萬彧死裏逃生，但最終自殺；

大將留平也鬱鬱而終。 

 

念念不忘的猜忌 

孫皓掌權初期，朝中大臣黨同伐異，關係複雜。王蕃博覽群書，才華出眾，與萬

彧有隙，被萬彧在孫皓前中傷。王蕃不迎合孫皓，漸被疏遠。孫皓極信巫覡，依

此決定大事，認為建業宮不利，決定遷都武昌。遷都需大量人力，會加重勞役。

武昌貧瘠，需從建業運送大量物資，成本高昂。遷都引發不滿，童謠「寧飲建業

水，不食武昌魚，寧還建業死，不止武昌居。」廣為流傳。孫皓為威懾群臣，突

然向王蕃提問，借故將其斬首並碎其頭，威懾百官。 

 

最終的衰亡 

蜀國滅亡後，交趾叛吳降魏。孫皓即位後發兵奪回交趾，但單靠吳國無法對抗魏

國。司馬師派降臣徐紹和孫彧勸降孫皓，孫皓未能駁斥，顯示無力抗敵。吳國宰

相張悌在吳滅亡時說：「吳之將亡，賢愚所知，非今日也。」晉軍勢如破竹南下，

吳大軍節節敗退。天紀三年（公元 279年），孫皓迎降，被封歸命侯，4年後客

死洛陽。 

 

陳壽在《三國志》中評論孫皓：「況皓凶頑，肆行殘暴，忠諫者誅，讒諛者進，

虐用其民，窮淫極侈，宜腰首分離，以謝百姓。」認為孫皓罪大惡極，應被腰斬

以謝天下，可謂一語中的。 


